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Tlf.: 35 26 40 45

Medlemsbladet »ny stemme« udgives
af bestyrelsen for Dansk Landsfor-
ening for Laryngectomerede - DLFL
ved hjælp af tilskud fra Kræftens 
Bekæmpelse samt Bladpuljen. 
Bladet distribueres til medlemmer af 
DLFL og i et mindre antal til DLFL’s 
søsterforeninger i Island og Norge.

Oplag: 2.400
Tryk: cign, Hornum
E-mail: charlotte.pedersen@privat.dk

Medlemsblad for DLFL
“ny stemme” 

Nr. 3 • 2010 • 48. årgang

Dansk redaktionskomite

Redaktør/Ansvarshavende

Landsforeningen direkte Bestyrelsessuppleanter

DLFL’s Jubilæumskonto af 1990 
v/ Bent Lassen, Klingeskov 30,
Klintebjerg, DK-5450 Otterup.
Tlf.: 64 82 29 11
E-mail: lassen.bent@gmail.com

DLFL’s Fritidshuse
»Lykkebo«
Kystvejen 21, Lyngsbæk Strand
DK-8400 Ebeltoft.

»Høyruphus«
Klitvej 19, Lyngsbæk Strand
DK-8400 Ebeltoft.

Anne-Lise Steen
Lindormevej 14, Kulhuse
DK-3630 Jægerspris
Tlf.: 47 53 63 30
E-mail: steen@dlfl.dk
Mobil: 35 26 40 45

Landsformand

Henning Kirkegaard
Langelunden 1, 1.th
DK-2990 Nivå
Tlf.: 49 14 19 17. Mobil 22 96 05 11
E-mail:
henning_kirkegaard@hotmail.com

Næstformand

Carl-Johann Ryser
Vestparken 61
6740 Bramming
Tlf.: 22 63 09 98
E-mail: ryser@youmail.dk

Kasserer

Flemming Schmidt-Petersen
Tokkerbakken 32, DK-8240 Risskov
Tlf.: 86 21 19 77 • Mobil: 21 92 73 84
E-mail: lecfsp@email.com

Sekretær

Bent Østergaard Andersen
Lokesvej 32, Stilling
DK-8660 Skanderborg
Tlf.: 86 57 21 06
E-mail: bent_eva@andersen.mail.dk

Britt Prangsbøll, Sundtoften 386
DK-4800 Nykøbing Falster
Tlf.: 54 86 17 30
Mobil: 61 39 56 88
E-mail: mai@ny-post.dk

Steen Møller
Begonievej 16,
DK-9750 Østervrå
Tlf.: 98 95 18 88
Mobil: 21 47 64 11
E-mail: steen-m@nordfiber.dk
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Tlf.: 90-135 33251. Fax: 90-750 742
E-mail: le-invalidit@kolumbus.fi
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e-mail:  kansli@mhcforbundet.se
Hemsida: www.mhcforbundet.se
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Sören Selinder
Östermalmsgatan 21
S-854 60 Sundsvall
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e-mail: soren.selinder@telia.com
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6740 Bramming
Tlf.: 22 63 09 98
E-mail: ryser@youmail.dk

Niels Erik Sørensen, Kirkegade 67,
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Tlf.: 75 13 06 48. Mobil: 40 33 18 99
E-mail: legol@esenet.dk

Britt Prangsbøll, Sundtoften 386,
DK-4800 Nykøbing Falster
Tlf.: 54 86 17 30
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Hillerødgade 27, 4.tv.
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Plantagevej 8, 1. sal
DK-8600 Silkeborg. Tlf.: 22 78 88 95
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Carina Weise Schøndorff
Fresiavænget 4. DK-4261 Dalmose
Tlf.: 55 70 17 35
Mobil: 22 69 12 85/21 19 34 76
E-mail: carinaschondorff@gmail.com
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Lederen
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3 Lederen 
v/Anne-Lise Steen.

Forsidefoto: 
Havørn, Ørnereservatet i Vendsyssel.
Foto v/-R-

5

7

Lige nu er der mange, der er ved 
at tænke på at pakke kufferten 
til landskursus i Vingsted, der i 
år er fra mandag den 28. juni til 
fredag den 2. juli. 
Sideløbende afvikler DLFL års-
møde fra onsdag den 30. juni til 
fredag den 2. juli, sluttende med 
afholdelse af foreningens gene-
ralforsamling fredag eftermid-
dag, jævnfør foreningens ved- 
tægter.
Dagsorden er sendt ud til alle 
aktive medlemmer, ligesom den 
har stået i sidste nummer af for-
eningens blad. 
Der er i år knap så mange til-
meldt landskurset som de fore-
gående år. Vi ved, der er en del 
nyopererede, der ikke er klar 
til at deltage, så dem håber vi 
at se næste år. Vigtigheden af 
den handicapkompenserende 
special undervisning på tale-
området er af stor betydning 
for den opererede, hvilket kom-
munerne er blevet lidt mere lyd-
høre overfor. Deltagerne får så 
meget med hjem i rygsækken til 
den videre hverdag.
Med hensyn til foreningens 
sommerhuse på Mols, så har 

der været gang i malerpens-
lerne i begge husene, der er 
blevet arbejdet meget effektivt 
og med et flot resultat. Hold en 
ferie i husene og nyd resultatet, 
se bag på bladet hvordan I kan 
leje husene. Husk blot, at det 
er vores egne huse, så pas på 
dem. Endnu en lille husker: Man 
skal være medlem af foreningen 
for at kunne leje husene. 
Siden sidst har jeg deltaget i 
det norske landskursus i San-
defjord, man føler sig rigtig vel-
kommen. Programmet har med 
årene ændret sig, så det er ble-
vet en endnu bedre oplevelse at 
se, hvordan andre lande tager 
hånd om strubeløse, kanyle-
bærere og stråleskadede med- 
lemmer. Den store nyhed i Nor-
ge var, at foreningen har skiftet 
navn til Munn og Hals-kreftfor-
eningen.
Det samme gjorde vore sven-
ske kolleger sidste år. 

På gensyn i Vingsted. 		
Anne-Lise Steen
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Adresser på Institutter og 
konsulenter.

Vandaktivitet i Vingsted,
9. - 10. april 2010

8 Nyt fra Lokalforeningerne.

13 Håndfri Taleventil
v/ Palle Frank

14 Pressemeddelse
fra DH - 2010

16 Landsforeningens sommerhuse 
Lykkebo og Høyruphus.

12 Deadline v/-R-
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KAPITEXKAPITEX

Kapitex Scandinavien, Lokesvej 10, DK-4600 Køge Tlf. 5676 3104, Fax 5676 3105
E-Mail: Kapitex.dk@mail.dk

www.kapitex.com

Ønsker du mere information, så ring eller skriv til Claus Gerløv Jeppesen

       Scandinavien
®

   Specialist i Laryngectomeredes og
    Tracheostomeredes luftveje

STEMMEFORSTÆRKER MMTSTEMMEFORSTÆRKER MMT--44
MMT-4 er forsynet med en klips så den kan bæres 
i bukselinningen. 

Stemmeforstærkeren leveres med en 
forlængerledning til mikrofonen. Med 
forlængerledningen tilsluttet, kan brugeren lægge 
stemmeforstærkeren fra sig på et bord eller lign.

MMT-4 kan tilsluttes en trådløs telefon. Ved hjælp af et adapterkabel tilsluttes 
stemmeforstærkeren let til telefonen. Telefonen har automatisk forstærker-
regulering ”ACC”, som betyder at selv den svageste stemme forstærkes til 
passende niveau.

Tøjmikrofon Håndmikrofon         Kørestolsfæste

Tilbehør til MMTTilbehør til MMT--44

Hovedsættet er diskret og vejer kun 13 gr. Det kan 
tilpasses til bekvem pasform. Mikrofonarmen er flexibel, 
således at mikrofonen kan placeres tæt ved mundvigen, 
for optimal lydgengivelse. 
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Adresser på de enkelte institutter er følgende:

REGION NORDJYLLAND
Taleinstituttet
Borgmester Jørgensens Vej 2,
9000 Aalborg . Tlf.: 98 14 41 44
www.taleinstituttet.dk

REGION MIDTJYLLAND
Viborg Kommune:
Voksenspecialskolen
Rosenstræde 6, 8800 Viborg
Tlf.: 86 60 03 66

Herning Kommune:
Center for Kommunikation
Bramsvej 8, 7400 Herning
Tlf.: 96 28 49 00

Tale & Høre Instituttet 
Region Midt:
Tjørnevej 6, 8240 Risskov
Tlf.: 8728 9400
Afdelingsleder 
Henriette Riskær. 
Tlf. direkte 8728 9423.
Mobil: 2229 1918.
E-mail: henriette.riskaer@ps.rm.dk 
www.ti-midt.dk
Talepædagog Bente Hollerup
E-mail: 
Bente.Hollerup@ps.rm.dk

REGION SYDDANMARK
Vejle Kommune:
Center for Kommunikation
og Hjælpemidler
Vestre Engvej 56, 7100 Vejle
Tlf.: 79 43 60 60
E-mail: kommunikationoghjaelpe
midler.vejle@soc.regionsyd
danmark.dk

Aabenraa Kommune:
Center for Hjælpemidler
og Kommunikation
Bjergparken, 
Bjerggade 4 B,
6200 Aabenraa. 
Tlf.: 73 63 18 00

Esbjerg Kommune:
Kommunikationscentret
Gjesinglund Allé 4, 
6715 Esbjerg
Tlf.: 76 16 76 30

 

Region Nordjylland:
Steen Møller

Begonievej 16, DK-9750 Østervrå
Tlf.: 98 95 18 88

E-mail: steen-m@nordfiber.dk
Mellem 9.00-10.00

❤

Region Midtjylland:
John Damtoft

“Malles Hus”, Brombærvej 9, Vind
DK-7500 Holstebro

Tlf.: 97 43 06 00
Mobil: 29 22 19 31
Fax: 97 43 05 00

E-mail: john.damtoft@dlfl.dk
Mellem 9.00-10.30

❤

Region Syddanmark:
Niels Erik Sørensen

Kirkegade 67
DK-6700 Esbjerg
Tlf: 75 13 06 48

E-mail: legol@esenet.dk
Mobil: 40 33 18 99
Mellem 9.00-10.00

❤

Region Sjælland:
Carina Weise Schøndorff

Fresiavænget 4. DK-4261 Dalmose
Tlf.: 55 70 17 35

Mobil: 22 69 12 85/21 19 34 76
E-mail: carinaschondorff@gmail.com

Mellem 16.00-18.00

❤

Region Hovedstaden:
Torkil Jensen

Røde Mellemvej 132. 
DK-2300 København S

Tlf.: 32 59 85 87/ 40 43 18 15
E-mail: tdjp.2@mail.dk 

mellem 16.30-17.30

KONTAKT DIN KONSULENT
Bemærk telefontiderne!

Odense Kommune:
Center for Rehabilitering og
Specialrådgivning, Tale-Høre
Rytterkasernen 17,
5000 Odense C.Tlf.: 63 14 62 14
E-mail: thi@fyns-amt.dk 

REGION SJÆLLAND
Slagelse Kommune:
CSU Slagelse
Norgesvej 14, 4200 Slagelse
Tlf.: 58 57 57 60
www.CSU-slagelse.dk
E-mail: CSU-slagelse@slagelse.dk

Roskilde Kommune:
Center for Specialundervisning
Elisagårdsvej 7, 1. sal
4000 Roskilde . Tlf.: 46 31 72 10
E-mail: csu@roskilde.dk

Næstved Kommune:
Videncenter for 
Specialpædagogik (ViSP)
Birkebjerg Alle 3, 4700 Næstved
Tlf.: 55 77 37 11. www.visp.dk

REGION HOVEDSTADEN
Hillerød Kommune:
Skansevej 2 D, 3400 Hillerød
Tlf.: 48 24 22 00
www.kc-hil.dk
E-mail: kc-hil@hillerod.dk

THI Kompetence Center
Tale- og Hjerneskadeafdelingen
Telegrafvej 5, opg. 1, 1. sal
2750 Ballerup. Tlf.: 45 11 47 70
Telefontid: Mandag-fredag 8-12
E-mail: thi@thi.dk

Københavns Kommune:
Center for Specialundervisning
for Voksne
Frankrigsgade 4, 2300 Køben-
havn S. Tlf.: 32 86 06 86

Frederiksberg Kommune:
Kommunikationscenteret
Dronningensvej 4, 2000 Frede-
riksberg. Tlf.: 38 21 11 70

Bornholms Regionskommune:
Kommunikationscentret
Sveasvej 8, 3700 Rønne
Tlf.: 56 92 64 00
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Den første Provox HME kassette blev introduceret i 1995. Provox 
HME har sat standarden og er den mest klinisk testede HME for 
laryngectomerede i verden. Vi er nu stolte over at kunne præsentere 
den næste generation af HME kassetter, Provox XtraHME. Nu 
med en endnu bedre befugtning som mange patienter, der ånder 
gennem et tracheostoma, vil have gavn af.

Forbedrede egenskaber
Provox XtraHME leveres i to versioner:

XtraMoist (fugt) HME har en kapacitet tæt på en normal 
næsefunktion. Befugtningen er forbedret og XtraMoist er stadig 
i stand til at holde sit gode luftflow for lettere ånding.

XtraMoist anbefales til patienter som for nylig har gennemgået 
en total laryngctomi, og til brugere der er vant til at anvende en 
HME.

XtraFlow HME fokuserer på at have uovertruffen luftflow. 
XtraFlow er fantastisk at bruge, hvis man dyrker motion eller 
når man skal tilvendes til åndingsmodstanden, hvis man ikke 
har anvendt HME i en længere periode.

Mange brugere har erfaret følgende fordele ved 
brugen af en HME:

Reduceret slimproduktion
Reduceret hoste
Forbedret lungefunktion
Forbedret tale
Hygiejnisk stomalukning

Atos Medical præsenterer:
Provox® XtraHME™

(Lower value = easier to breathe)

Moisture Output (mg/l)
(Higher value = better humidifaction)

18 232221201917 24

XtraMoist

XtraFlow

Normal

HiFlow

Pressure Drop (Pa) at 30l/min
(Lower value = easier to breathe)

20 706050403010 80

XtraMoist

XtraFlow

Normal

HiFlow

Fugtafgivelse (mg/l)
(højere værdi = bedre befugtning)

Tryktab (Pa) ved 30l/min
(lavere værdi = nemmere at ånde)

Marknadsføres af:

Vejlegårdsvej 59 - 2665 Vallensbæk Strand 
Tlf.: 7025 5610 - Fax: 7025 5620 - E-mail: sw@sw.dk

Produceres af:

XtraHMEannons MC0556-ThDK original.indd   1 2010-02-24   09:42:25
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Vandaktivitetsholdet bestod af:
Svend Aage Nielsen, Jens H. Simonsen, 
Bent Lassen og Bent Østergaard Andersen.
Foto v/Margith Lærke (der deltog som 
pårørende til Svend Aage Nielsen).

Vandaktivitet i Vingsted 
9.-10. april 2010 
v/Bent Lassen

Endelig var der tilstrækkelige tilmeldte til et kur-
sus i vandaktiviteter til, at vi kunne afholde det 
sædvanlige forløb i Vingsted.
Vi vælger stadig at lægge kurset, så det dæk-
ker et helt kursusdøgn, idet det giver et roligt og 
ustresset forløb.
Der var 4 tilmeldte, hvoraf de 3 fik udleveret deres 
bevis ved kursets afslutning. Den 4. var kanyle-
bærer, og vi må tilstå, at det ikke er første gang, 
det ikke er lykkedes at gennemføre forløbet for 
en kanylebærer, men i langt de fleste tilfælde lyk-
kes det.

Vingstedcentret er et dejligt sted at gennemføre 
kurset. Faciliteterne er i orden, og man kender os 
som gruppe på stedet. Det er altid en fornøjelse 
at være der.
Som sædvanlig var kurset gratis for de tilmeldte 
opererede, kun snorklen skal der betales et min-
dre beløb for.

Vi vil gerne her udtrykke en tak til Kapitex 
Scandinavien for sponsering af dele til frem-
stilling af det nødvendige udstyr til deltager-
ne.

Bent Lassen

Instruktøren og 
hans medhjælper.
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Nyt fra 
Lokalforeningerne

Lokalforening
Frederiksborg 
Region Hovedstaden

v/ Henning Kirkegaard
Langelunden 1,1. th.
DK-2990 Nivå
Tlf.: 49 14 19 17
E-mail:
henning_kirkegaard
@hotmail.com

Bowlingaftenen den 6. april: 
Så har vi atter været ude og tril-
le med de tunge kugler, en rig-
tig god aften for alle der mødte 
op. Desværre fik vi afbud grun-
det sygdom, men alligevel blev 
vi 26 deltagere, der fik en dejlig 
aften, der startede med noget at 
spise. Jeg kan dårligt beskrive 
alt det, der var på bordet, men 
som altid er det første klasses, 
når det er Kennie, der står for 
det kulinariske – alle klagede 
over, at deres øjne kunne spise 
mere end maven kunne klare!
Efter spisningen blev der spillet 
lotteri om mange flasker, som 
Hardy havde doneret forenin-
gen – vi siger tusinde tak!
I lang tid har vi ikke vidst, om 

vi kunne blive i Grøndal Cente-
ret, men nu faldt det på plads, 
og vi kan fortsætte her, hvilket 
alle blev meget glade for, ikke 
mindst mig selv, for hvor finder 
man et sted som dette?
Efter lotteriet var trukket, gik vi 
til bowling salen, og så gik den 
vilde jagt på 5 baner. Alle spil-
lede om at få den bedste pla-
cering, så der blev kamp lige til 
stregen. Efter små 2 timer var 
kampen endt, og så var det tid 
til kaffe med hjemmebag – igen 
var det Kennie, der stod for den 
dejlige kage.
Derpå fulgte det øjeblik, hvor vi 
skulle finde de tre bowlingspil-
lere, der skulle have en medalje 
om halsen. Igen i år var det tæt 
kamp, men familien Hansen er 
ikke til at slå.
Bronze gik til Kennie, sølv til 
hans svoger Finn og for at det 
skulle fuldføres, fik svigersøn-
nen Kasper guld – så vi andre 
må øve os til næste år.
Nu ser vi frem til busturen den 
1. maj

Henning

Busturen den 1. maj.  
Vi mødtes kl. 10.00 til vores faste 
bustur, hvor vi gik om bord på 
bussen med kurs mod Birkega-
ardens Haver, hvortil vi ankom kl. 
12.00. Her fik vi en dejlig frokost 
med sild, flæskesteg og me-
get andet godt, og selvfølgelig 
også noget at skylle efter med.  

Efter spisningen var det tid til 
at gå på vandring i den smukke 
have, hvor der både er en medi-
tationshave, hvor stenene bliver 
revet på en bestemt måde, en 
vandrehave med flotte vand-
fald, en urtehave, en kunstner-
have med mange flotte træud-
skæringer, en præriehave samt 
en lille dyrehave, hvor der var 
hængebugsvin med unger samt 
et tamt dådyr, der meget gerne 
ville kæles med.
Kl. 15.30 var der kaffe med 
kringle, men under kaffen syn-
tes ham oppe i det høje, at vi 
skulle have lidt regn, og det var 
fint nok, nu da vi alle var inden 
døre. Da vi var færdige med 
kaffen, var han også færdig, så 
vi atter kunne gå på opdagelse 
i haven.
Kl. 16.45 kørte vi videre til Bro-
mølle Kro, hvor aftensmaden 
var klar, men forinden blev vi 
orienteret om den gamle kros 
fortid af en fra personalet.
UHA, den var ikke så god! I 
1198 kunne daværende krofar 
ikke få kroen til at ’løbe rundt’, 
så en dag drak han de overnat-
tende gæster fulde, for derefter 
at dræbe dem og stjæle deres 
penge, hvorpå han smed dem 
i åen. Det blev fortalt, at man 
havde fundet 15 kranier under 
en renovering af åen. På kroen 
var man i besiddelse af et af 
kranierne og det viste man os 
– det var en spændende beret-
ning. 
Bromølle Kro er landets ældste 
kongelige priviligerede.
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Lokalforening Midt/Vest
v/ Arne Skree,
Anne-Mariesvej 3, Lind, 
DK-7414 Herning
Tlf.: 2428 7714
E-mail:
arneskree@email.dk

Lokalforeningens ordinære ge-
neralforsamling for året 2009, 
afholdtes i Herning Frivillig Cen- 
ter fredag den 12. marts 2010 
kl. 11.30

Til mødet forelå følgende dags-
orden:

1.	 Valg af dirigent
2.	 Valg af referent og stemme	
	 udvalg
3. 	Aflæggelse af beretning
4. 	Fremlæggelse af regnskab
5.	 Behandling af indkomne  
	 forslag
6. 	Valg:
	 Bestyrelse 1 medlem
	 Formanden Arne Skree 	
	 modtager genvalg
	 Suppleant, vælges for 1 år, 	
	 modtager genvalg
	 2 revisorer, vælges for 1 år, 	
	 modtager genvalg
7. 	 Forslag om kørepenge i for-	
	 bindelse med bestyrelses-	
	 møder
8.	 Evt.	

Forslag der ønskes behandlet 
på generalforsamling, skal være 
formanden i hænde senest en 
uge før generalforsamlingen.
Før generalforsamlingen vil for-
eningen være vært ved et lille 
traktement. 
Efter generalforsamlingen vil 
Jørn Bisgaard Hede, fra Sil-
keborg, fortælle og vise bille-
der fra en tur til Nepal i 2009. 
( Jørn er bestyrelsessuppleant i 
Landsforeningen).

Referat fra mødet.
Inden mødet officielt indledtes, 
sagde formanden velbekomme 
til forsamlingen med det særde-
les  fine smørebrød og ønskede 
herefter en god generalforsam-
ling og udtrykte tillid til en god 
og interessant billedsamling, 
kombineret med en kop kaffe 
og en bolle med ost.

Ad. 1	
Efter forslag fra formanden, 
valgtes Peder Juul Pedersen 
som dirigent.
Dirigenten konstaterede, at ge-
neralforsamlingen var lovlig ind-
varslet, jf. standardvedtægtens 
§ 5, og gik herefter videre til 
dagsordenen, jf. foranstående. 

Ad. 2	
John Damtoft valgtes til refe-
rent og dirigenten fandt ikke, at 
der med den enkle dagsorden 
- der er ikke mange medlemsaf-
stemninger - kunne være behov 
for stemmetællere, hvilket blev 
godkendt. 

Ad. 3	
Der var ikke forud for mødet 
rundsendt en årsberetning med 
en orientering om de aktiviteter, 
som i særlig grad havde præget 
2009.

Formanden indledte med en tak 
til bestyrelse og medlemmer for 
et godt samarbejde i det for-
løbne år og gennemgik herefter 
året, som det er forløbet, med 
en opsummering af de særlige 
begivenheder hvor foreningen, 
formanden eller bestyrelsen har 
været involveret.
Arne  uddybede og supplerede 

Efter den uhyggelige beretning 
indtog vi middagen, sprængt 
svinekam med tilbehør, og flø-
derand til dessert. Da alle var 
’fyldt godt op’ startede vi hjem-
turen og kl. 21.00 kunne alle 29 
deltagere sige tak for en dejlig, 
indholdsrig dag.
Til slut vil jeg gerne takke jer for 
den fine plakat med alle jeres 
navne på – den vil blive gemt til 
evigt minde.
På gensyn den 25. maj til 
banko.

Hilsen Henning Kirkegaard

Fortsættes side 10
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herefter beretningen med en 
opsummering af, hvad forenin-
gen og formanden specielt hav-
de været involveret i, i det for-
løbne år, herunder deltagelse 
og ikke deltagelse i forenings-
arrangementer i Vingsted. Arne 
beklagede, at han ikke var op-
mærksom på landsforeningens 
generalforsamling i Vingsted, 
en generalforsamling han des-
værre gik glip af.

Arne og Ulla deltog begge i ef-
terårskonferencen i Vingsted, 
bl.a. med en væsentlig delta-
gelse i udarbejdelse af en infor-
mationsfolder med formålet, at 
gøre os lidt mere kendte, og om 
muligt aktivere lidt flere i for-
eningen.  

Der var herefter lidt tale om di-
verse ansøgninger om lands-
kursusdeltagelse i år en del-
tagelse, som Arne havde fået 
afslag på med henvisning til 
tidligere deltagelse. Om afvis-
ningen er korrekt eller ikke står 

ikke ganske klart, kommuner-
nes overtagelse af specialun-
dervisningen, en af de opgaver 
der før var placeret hos amter-
ne, har ført til megen berettiget 
kritik for mangelfuld og forkert 
sagsbehandling i den kommu-
nale forvaltning, der forsat står 
meget usikre overfor opgaven. 
Blandt andet blev det bemær-
ket, at der ikke har været nogen 
kontakt til CFK for en vurdering 
af det talemæssige niveau, det 
niveau som er kursets indhold 
og værdi.   
Formanden forsatte med en 
omtale af diverse lokale sam-
menkomster, sommerudflugten 
til vestkysten, Torsminde, Lem-
vig og Thyborøn, en tur som har 
fået særdeles mange rosende 
ord med på vejen. En tilsvaren-
de oplevelse vil blive særdeles 
godt modtaget. 
På samme vis omtaltes og 
kommenteredes julesammen-
komsten, der afholdtes i for-
eningens nye mødelokale her i 
Herning, en god sammenkomst 
og et særdeles godt samlings-
sted for os. Der er god plads, 

gode parkeringsforhold og en 
særdeles fin køkkenplads di-
rekte til lokalet. 

Med hensyn til CFK i Herning 
er der indgået aftale om konsu-
lentassistance, således at alle, i 
det gamle Ringkjøbing Amt, vil 
få det sædvanlige tilbud om en 
præoperativ samtale samt div. 
assistance m.h.t. ansøgninger 
om hjælpemidler etc.etc. Så alt 
i alt er det slet ikke så galt.

Kirsten og John har tidligere 
orienteret om, hvad der rent 
faktisk orienteres til alle nyop-
ererede, en orientering der ret 
grundigt fortæller om forenin-
gen og lokalforeningens be-
tydning for at kunne støtte og 
vejlede. En faldende tilslutning 
til lokalforeningsaktiviteter kan 
i øvrigt iagttages i alle DLFLs 
lokalforeninger, og er ikke ori-
enteret til vores område.. 

Fremtiden for vores lokalfor-
ening er ganske op til os selv! Vi 
har en fornuftig økonomi, vi har 
mange steder, vi endnu ikke har 
set, og kan vi nu finde en måde 
at aktivere lidt flere medlem-
mer på, så har vi som forening 
en fremtid foran os. Men det 
kommer ikke af sig selv, og be-
styrelsen har faktisk klaret det 
aldeles udmærket i årets løb.

Dirigenten konstaterede, at da 
der ikke var flere bemærknin-
ger til beretningen, var denne 
hermed godkendt, hvilket blev 
gjort med applaus.

Ad.4	
Kassereren udleverede en 
regnskabsoversigt for 2009. 
Regnskabet viser, at vi har haft 
en del aktiviteter i form af fæl-

Midt/Vest fortsat fra side 9

Midt/Vest generalforsamling fredag d. 12. marts 2010. Fortsættes side 11
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lesarrangementer til div. mere 
eller mindre kulturelle begiven-
heder og steder, og alle arran-
gementer har kunnet gennem-
føres uden brugerbetaling. 

Benny gennemgik herefter det 
fremlagte regnskab og  kom-
menterede de enkelte punkter 
og redegjorde for de enkelte 
beløb.
	
Der var særdeles pæne tal fra 
kommunale tilskud, et tilskud 
som vi har megen grund til at 
være tilfredse med, så stor tak 
til såvel ansøger som giver!

Der var ikke udarbejdet et bud-
get for 2010.   

Foreningens økonomi er i øvrigt 
tilfredsstillende, og foreningen 
kan forsat gennemføre de øn-
skede arrangementer efter den 
sædvanlige model, dvs. uden 
betaling fra  medlemmerne.

Regnskabet er dateret 27. fe-
bruar 2010 og efterfølgende 
godkendt af foreningens revi-
sorer med bemærkning:
”Foranstående regnskab er 
sammenholdt med de forelig-
gende bilag.
Indestående i Nordea er af-
stemt med kontoudtog. Kasse-
beholdningen er afstemt.
Revisionen har i øvrigt ikke givet 
anledning til bemærkninger.”
- og regnskabet blev med ap-
plaus godkendt af generalfor-
samlingen.

Ad.5
Der var ikke indkommet forslag 
til behandling. 

Ad. 6
Forud for valget orienterede di-
rigenten om valget, blandt an-
det at vedtægterne forudsæt-
ter, at formandens valg sker i 
lige årstal og kassereren i ulige 
årstal, 
- og hvem kan vi så foreslå?
	
Arne Skree  er villig til genvalg, 
og blev genvalgt uden modkan-
didater

Som suppleant til bestyrelsen 
valgtes:	Jonna Sørensen 
		
Som revisorer valgtes:		
Per Jørgensen og
Gunnar  Lausen

Den nye bestyrelse er således 
herefter:

Formand:Arne Jeppesen Skree
Kasserer: Benny Vittrup
Medlem: Ulla Jeppesen

Suppleant: Jonna Sørensen
Revisorer: Per Jørgensen
		      Gunnar Lausen

Ad. 7	
Arne forelagde forslaget for for-
samlingen - om kørepenge for 
deltagelse i bestyrelsesmøder 
-  medlemmerne bor langt fra 
hinanden, og der vil altid være 
en del kørsel, når de mødes, 
og da der spares ret så meget 
på administrationen, kunne der 
måske blive bevilget penge for 
kørsel?

Der var megen enighed om, at 
selvfølgelig skulle udgifterne 
til kørsel dækkes, og det blev 
vedtaget, at medlemmerne af 
bestyrelsen kunne anvende 
samme dækning som medlem-
merne af landsforeningen, pt. 
er det kr. 1,90 / kørt km, et be-
løb der reguleres årligt. 	

Ad. 8
Valg af det ny mødested, som vi 
her sidder i, er godt, kan dårligt 
gøres bedre. 
Om det er tilfældets skyld, eller 
det er formandens skyld, ligger 
ikke helt klart, men vi er godt 
tjent med det.

Jørn Bisgaard Hede fortæller 
og viser billeder fra en tur til 
Nepal i 2009. 

Fortsættes side 12
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Lokalforening 
Vestsjælland

v/ Bodil Anette Pedersen
Kalvehaven 16, Sneslev
4100  Ringsted
Tlf. 57603050 
Mobil: 20 64 43 42

Søndag den 11. april afholdt vi 
den årlige generalforsamling. 
Niels Rasch blev igen i år valgt 
som ordstyrer. En opgave han 
altid klarer med glans. Tak til 
Niels.
Generalforsamlingen var for-
holdsvis hurtigt overstået, da 
alle modtog genvalg. Man blev 
enige om, at der skulle vælges 
en ekstra suppleant til bestyrel-
sen. Her blev Elly Nybo foreslå-
et, og hun modtog valget.
Da der ikke var indkommet nog-
le forslag, kunne Niels takke for 
god ro og orden.

Arne ønskede gerne en oriente-
ring om ønsker til sommerturen, 
hvornår skal det være, og hvor 
skal det eventuelt foregå?
Der var enighed om, at tids-
punktet med fordel kunne læg-
ges efter sommerferien i august 
måned, hvor vi kan forvente 
godt vejr - og det behøver ikke 
være indendørs - gerne ud i det 
fri, bl.a. blev stedet ved Ager-
feldt foreslået, et godt område 
med særdeles gode omgivel-
ser, spise- og opholdssted.
Men der er plads for flere for-
slag, så kom frem med dem!

Dirigenten fandt at generalfor-
samlingen herefter er afsluttet 
og gennemført i bedste orden, 
og Peder takkede for god orden 
og ro gennem forløbet.

Dagens officielle program var 
herefter afsluttet, og trakte-
mentet med kaffe og boller  
kunne nydes i ro og mag, sam-
tidigt med, at Jørn viste fotos 
fra turen til Nepal. Jørn havde 
desuden en række udstillings-
fotos, særdeles imponerende 
smukke billeder.
Arne bemærkede, at seancen 
forventedes at slutte kl. 16.00 
- og det lykkedes næsten! - og  
stor ros til Jørn for forevisning.   

Herefter tak for kaffe og diver-
se, og ønsket om en god hjem-
tur fra formanden.

John Damtoft
S.E.&O.
2010-03-17

Midt/Vest fortsat fra side 11 Herefter kunne vi få os en god 
og hyggelig snak over et dej-
ligt traktement bestående af 
lækkert smørrebrød, øl, snaps 
og sodavand og efterfølgende 
kaffe med franskbrød med ost 
og småkager.
Trods et alt for lille fremmøde 
havde vi en rigtig hyggelig dag.
Hermed siger vi tak til de frem-
mødte og håber på større op-
bakning til næste år.

Bestyrelsen:
Formand: Bodil Pedersen
Kasserer: Inge Nielsen 
Bestyrelsesmedlem: 
Conny D.’Souza
Revisor: Conny D.’Souza
1. Suppleant: Henning Nybo
2.Suppleant: Elly Nybo 
   (nyvalgt)
 
På bestyrelsens vegne
Henning Nybo

NB! NB! NB!  Redaktøren meddeler…
Deadline for stof/indlæg til 
”ny stemme” er den 10. i 
måneden før udgivelsen af et 
nummer.
På side 2, i 2. spalte forneden i 
”ny stemme”, kan man se datoen 
for næste deadline.
I KB-spalten forneden kan man 
læse om udgivelsesmånederne.
                                              -R-
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NYTTIGE NUMRE

Kræftens Bekæmpelse
Strandboulevarden 49
DK-2100 København Ø
Tlf.: 35 25 75 00

Kræft‑linien
Tlf: 80 30 10 30 
Åbent hverdage 9.00 ‑ 21.00 
lørdag og søndag 12.00 ‑17.00

Her fås også oplysning om telefon-
numre, samt åbningstider på de  
forskellige Rådgivningscentre og 
satellitter rundt i landet.

Strubeløse og  
pårørende træffes på  

“Mødestedet”

Mandag 10.30 - 12.30
Landsforeningens lokaler
Strandboulevarden 49, 4. sal
DK-2100 København Ø

Benyt bus: 3,18,19, 40
eller S‑tog til Nordhavn Station.

Eventuelle spørgsmål
Formand: 
Claes Christensen, 
Gullandsgade 5, st. tv., 
2300 København S, 
Tlf.: 3258 0016.

Kasserer: Torben, tlf.: 33 21 99 65

“Mødestedet”
Husk “Mødestedet” er  
for landsforeningens
medlemmer i hele landet.

Sidste frist
for stof til
“ny stemme”
Bladet udsendes i  
februar, april, juni, 
oktober og  
december måned.

Ønsker man stof op-
taget i bladet skal det 
være fremsendt til 
redaktionen senest den 
10. måneden forud.H

U
SK

Håndfri Taleventil
Mit navn er Palle Frank, kommer fra Aabybro, det 
er oppe i lysets land, Vendsyssel - så er det på 
plads!!
Som mange af jer, mine medpatienter, har jeg 
også i mange år forsøgt at finde den ”nemme” 
løsning på vores tale-problem. Jeg har i ca. 7 år 
brugt en finger til at lukke for filteret, så stemmen 
blev nogenlunde tydelig.
For ca. et år siden fik jeg en af Simonsen & Weel’s 
udmærkede håndfri taleventiler, men efter mange 
forsøg sammen med Steen Møller, han behøver 
vist ikke nærmere præsentation, måtte vi opgive. 
Da jeg tilsyneladende er anatomisk anderledes 
skabt, kunne den ikke virke på mig.
Men-men jeg gav ikke op, senere så jeg til min 
glæde, at KAPITEX også havde en type, ja faktisk 
2. Efter en lang snak med Claus fra Kapitex om, 
hvor meget luft jeg har, fandt Claus ud af, hvilken 
der passede mig og wupti, ville Pede have sagt, 
så fik jeg en fantastisk håndfri taleventil. Nu kan 
jeg tale uden brug af hænder, bare den oplevelse 
at kunne tale i telefon og skrive notater samtidig, 
ja det var faktisk som at blive født på ny. Lige i 
starten jeg fik den, var vi til familie komsammen, 
her måtte min kone stoppe mig med at tale: ”Jeg 
ved godt du er glad over at kunne snakke igen, 
men kan du ikke bare en gang imellem, holde kæ-
mund” -  næste dag var jeg meget hæs!
Med ønske om alt godt i fremtiden
                                                            Palle Frank



14

Fem hold skal uddannes i tilgængelighed for 
at konkurrere om at udvikle Handicaporgani-
sationernes Hus.

Næste fase i udviklingen af Handicaporganisati-
onernes Hus skydes nu i gang. Femten virksom-
heder er valgt efter en prækvalifikation, hvor 37 
arkitektvirksomheder, 11 entreprenørvirksomhe-
der og 16 ingeniørvirksomheder deltog. 

De femten virksomheder er nu deltagere i en ny-
udviklet og innovativ udbudsform, hvor bygher-
ren i samarbejde med bygherrerådgiverne har 
sammensat fem hold. Holdene skal uddannes 
i tilgængelighed, hvorefter der vil være en mini-
konkurrence. Holdene skal konkurrere i tilgæn-
gelighed. Herefter vil tre hold fortsætte til den 
endelige konkurrence. 

Uddannelsen og minikonkurrencen er udviklet i 
samarbejde med Statens Byggeforskningsinsti-
tut - SBI Center for Tilgængelighed.

Handicaporganisationernes Hus skal være domi-
cil for en række handicaporganisationer. Huset 
skal desuden fungere som et demonstrations-
projekt, der skal vise, hvordan man bør bygge 
fremtidens kontorhus. Huset skal sikre optimale 
muligheder for, at alle, uanset hvilken funktions-
nedsættelse de har, kan fungere ligeværdigt og 
uhindret i huset. Da huset skal være fremtidens 

kontorhus er der naturligvis også stillet skær-
pede krav til bæredygtigheden i huset. Ønsket 
er, at det skal være et lavenergihus bedre end 
energiklasse 1.

Huset er programmeret til at være på ca. 10.000 
kvadratmeter og det skal opføres på en 20.000 
kvadratmeter stor grund med stor synlighed ved 
Høje Tåstrup Station.

Formand for Danske Handicaporganisationer 
Stig Langvad udtaler: ”Med den høje kvalitet og 
store bredde i de udvalgte hold af virksomheder 
har vi nået to væsentlige mål. For det første, at vi 
har skabt nogle hold, der kan bygge et hus i ver-
densklasse til os. For det andet, at vi får lejlighed 
til at uddanne centrale aktører i dansk byggeri i 
tilgængelighed.”

”Projektet skal være spydspids i vores videre ar-
bejde med at få tilgængelighed til at være en del 
af den basale helhedstænkning hos aktørerne i 
byggeriet i Danmark og i udlandet. Derfor er in-
novation, uddannelse og vidensdeling centrale 
elementer i projektet, og derfor har vi udviklet 
den særlige udbudsproces.”

De tre hold, som skal fortsætte i den endelige 
konkurrence, vil blive præsenteret den 10. maj 
og et endeligt vinderprojekt vil blive præsenteret 
den 26. august.

PRESSEMEDDELELSE
Hvidovre, den 9. april 2010
Sag 07/29 – Dok. 3655/10 /jb

Holdene er sat: 
Arkitekter, ingeniører og entreprenører 
skal konkurrere om at bygge 
verdens mest tilgængelige kontorhus
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De fem deltagende hold er:
•	 Enemærke & Petersen a/s, entreprenør
•	 ALECTIA A/S, ingeniør
•	 KHR arkitekter AS, arkitekt

•	 Hoffmann A/S, entreprenør
•	 EKJ Rådgivende Ingeniører AS, ingeniør
•	 Arkitektfirmaet C.F.Møller A/S, arkitekt

•	 MTHøjgaard a/s, entreprenør
•	 Grontmij I Carl Bro A/S, ingeniør
•	 COBE, arkitekt

•	 NCC A/S, entreprenør
•	 NIRAS A/S, ingeniør
•	 Cubo Arkitekter A/S, arkitekt

•	 E. Pihl & Søn A.S., entreprenør
•	 COWI A/S, ingeniør
•	 BIG, arkitekt

Bygherrerådgivere er Gottlieb Paludan 
Arkitekter A/S og Rambøll A/S.

Yderligere oplysninger kan fås hos:
Jesper Boesen
Administrationschef
Danske Handicaporganisationer
Telefon 3675 1777
jb@handicap.dk

Læderetui til vibrator
Hinnerup Kollegiet er et bo- og 
arbejdstilbud for personer med autisme.

Botilbuddet omfatter boafdelingen med 
plads til 10 beboere og bofælleskabet
Engstien med plads til 8 beboere.
Hinnerup Kollegiets værksteder er ar-
bejdsplads for 23 personer med autisme.

Værkstederne består af:
· metalværksted
· kreativ værksted
· tekstilværksted
· træværksted
· læderværksted
· smykkeværksted

Fås i farverne:
· sort · lysebrun · mørkbrun

Pris: 85,-
Sendes pr. efterkrav

Læderetui bestilles hos:
Hinnerup Kollegiet, 
Kollegiebutikken:

tlf.: 86 98 84 83
e-mail:
hinnerupkollegiet@mail.tele.dk

Produkterne, der fremstilles på 
værkstederne, sælges fra vores 
egen butik:

Kollegiebutikken
Storegade 5G · Hinnerup

Handiklip
Formanden hedder stadig 
Stig Langvad...

Nyt fra DH
26.04.2010 

Repræsentanter fra medlemsorganisa-
tionerne og DH’s afdelinger satte fredag 
den 23. april kursen for de kommende 
års arbejde i DH. Stig Langvad blev gen-
valgt som formand. Ny i forretningsud-
valget er Janus Tarp fra PTU. Handlings-
planen, der beskriver 10 prioriterede 
fokuspunkter for DH’s arbejde de næste 
to år, fik af repræsentantskabet tilføjet 
et 11. punkt om retssikkerhed og sags-
behandling. Desuden skal tilføjes ønsket 
om at udarbejde en rekrutteringspolitik i 
DH, og der sættes – i alle planens punk-
ter – mere fokus på børn. Læs mere om 
repræsentantskabsmødet.
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LANDSFORENINGENS FRITIDSHUSE

Lykkebo og Høyruphus ligger 
ved Lyngsbæk Strand på Mols, 
vest for Ebeltoft på Djursland.
	 Foreningens medlemmer, ak-
tive såvel som passive, kan leje 
husene hele året (helårsisole-
rede og kan opvarmes!). Over-
natningsmulighed og service for 
6 personer i begge huse.
	 DLFL’s søsterorganisationer 
i Norden, samt øvrige forenin-
ger for kræftramte, kan komme 
i betragtning.
	 Sommersæson fra den første 
lørdag i maj til sidste lørdag i 
september. Ansøgning til som-
mersæson fremsendes senest 
1. marts. Tilsagn eller afslag 
tilsendes ansøgeren senest 15. 
marts.
	 Ansøgning om ophold uden-
for sommerperioden modtages 
hele året. I ledige perioder kan 
husene lejes enkeltdage eller 
weekends - aftal med admini-
strationen, se nederst.
	 Udlejningsperioden er normalt 
af én uges varighed, men man 
kan ansøge om ophold i flere 
uger.
	 Lejeperioden er fra lørdag kl. 
15.00 til den følgende lørdag kl. 
11.00.

EL-MÅLER AFLÆSES VED 
ANKOMST OG AFREJSE -  
afregnes med kr. 2 pr. kWH.
	Efterlad husene rengjorte - 
slutrengøring kan aftales - se 
opslag i husene.

Priser
gældende fra 
sæsonstart 2010:
LYKKEBO
(pr. uge + elforbrug)
Sommerperioden:	 2.000 kr.
Vinterperioden:	 1.500 kr.

Enkelte døgn:	 350 kr.
+ elforbrug

HØJRUPHUS
(pr. uge + elforbrug)
Sommerperioden:	 2.000 kr.
Vinterperioden:	 1.500 kr.

Enkelte døgn:	 350 kr.
+ elforbrug

Ansøgningsskema 
Landsforeningen, eller admini-
strationen for udlejning, udle-
verer ansøgningsskemaer, og 
skemaet bringes i ”ny stemme” 
nr. 1 i februar måned.

Henvendelse vedr. 
udlejning:
Bent Østergaard
Lokesvej 32, Stilling
8660 Skanderborg
Tlf.: 86 57 21 06
E-mail: bent_eva@
andersen.mail.dk

LYKKEBO HØYRUPHUS

ID 47810

NB!
Ved ADRESSEÆNDRING, 
samt afmelding eller
tilmelding for modtagelse 
af “ny stemme”:
Henvendelse til: 
Konsulent Steen Møller 
Begonievej 16 · 9750 Øster 
Vrå. Tlf.: 98 95 18 88
Mail: steen-m@nordfiber.dk


