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Tlf.: 35 26 40 45

Medlemsbladet »ny stemme« udgives
af bestyrelsen for Dansk Landsfor-
ening for Laryngectomerede - DLFL
ved hjælp af tilskud fra Kræftens 
Bekæmpelse samt Bladpuljen. 
Bladet distribueres til medlemmer af 
DLFL og i et mindre antal til DLFL’s 
søsterforeninger i Island og Norge.

Oplag: 2.400
Tryk: cign, Hornum
E-mail: charlotte.pedersen@privat.dk

Medlemsblad for DLFL
“ny stemme” 

Nr. 3 • 2009 • 47. årgang

Dansk redaktionskomite

Redaktør/Ansvarshavende

Landsforeningen direkte Bestyrelsessuppleanter

DLFL’s Jubilæumskonto af 1990 
v/ Bent Lassen, Klingeskov 30,
Klintebjerg, DK-5450 Otterup.
Tlf.: 64 82 29 11
E-mail: bent.lassen@besked.com

DLFL’s Fritidshuse
»Lykkebo«
Kystvejen 21, Lyngsbæk Strand
DK-8400 Ebeltoft.

»Høyruphus«
Klitvej 19, Lyngsbæk Strand
DK-8400 Ebeltoft.

Anne-Lise Steen
Lindormevej 14, Kulhuse
DK-3630 Jægerspris
Tlf.: 47 53 63 30
E-mail: steen@dlfl.dk
Mobil: 35 26 40 45

Landsformand

Henning Kirkegaard
Langelunden 1, 1.th
DK-2990 Nivå
Tlf.: 49 14 19 17. Mobil 22 96 05 11
E-mail:
henning_kirkegaard@hotmail.com

Næstformand

Carl-Johann Ryser
Vestparken 61
6740 Bramming
Tlf.: 22 63 09 98
E-mail: ryser@youmail.dk

Kasserer

Flemming Schmidt-Petersen
Tokkerbakken 32, DK-8240 Risskov
Tlf.: 86 21 19 77 • Mobil: 21 92 73 84
E-mail: lecfsp@email.com

Sekretær

Bent Østergaard Andersen
Lokesvej 32, Stilling
DK-8660 Skanderborg
Tlf.: 86 57 21 06
E-mail: bent_eva@andersen.mail.dk

Britt Prangsbøll, Sundtoften 386
DK-4800 Nykøbing Falster
Tlf.: 54 86 17 30
Mobil: 61 39 56 88
E-mail: mai@ny-post.dk

Steen Møller
Begonievej 16,
DK-9750 Østervrå
Tlf.: 98 95 18 88
Mobil: 21 47 64 11
E-mail: konsulent@nrdc.dk

Bestyrelsesmedlemmer

Redaktør af lægebrevkassen

NORGE:  
Leder: Thorbjørn Bull-Njaa
Solvangen 58,
N-2013 Skjetten
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Formand: Ragnar Davidsson
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Tlf.: 354 568-0419
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Kolmas Linja 29, SF-00530 Helsinki
Tlf.: 90-135 33251. Fax: 90-750 742
E-mail: le-invalidit@kolumbus.fi
SVERIGE: Mun & Halscancerförbundet
Barks väg 14, S-170 73 Solna
Tlf.: +468-655 83 10
Fax: +468-655 46 10
e-mail:  kansli@mhcforbundet.se
Hemsida: www.mhcforbundet.se
Ordförande:
Sören Selinder
Östermalmsgatan 21
S-854 60 Sundsvall
tel:+46691-610 65
e-mail: soren.selinder@telia.com

Carl-Johann Ryser
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6740 Bramming
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Niels Erik Sørensen, Kirkegade 67,
6700 Esbjerg
Tlf.: 75 13 06 48. Mobil: 40 33 18 99
E-mail: legol@esenet.dk

Britt Prangsbøll, Sundtoften 386,
DK-4800 Nykøbing Falster
Tlf.: 54 86 17 30
Mobil.: 61 39 56 88
E-mail: mai@ny-post.dk

Overlæge Birgitte Charabi
Øre-næse-hals afdelingen
Rigshospitalet, Blegdamsvej 19,
DK-2100 København Ø

Redaktør af den sociale Brevkasse
Lars Kofoed
Kræftens Bekæmpelse, PSA
Strandboulevarden 49
DK-2100 København Ø

Distribution
DLFL· Strandboulevarden 49, 4. sal
DK-2100 København Ø
Tlf.: +45 3526 4045 og +45 3525 7424. 
E-mail: dlfl@dlfl.dk

Hans S. Sørensen
Rørsangervej 15 , Tranum
DK-9460 Brovst
Tlf.: 98 23 06 05
E-mail: nystemme@dlfl.dk

Sidste frist for indlæg til  
nr. 4 er: 10. september 2009

Dansk Landsforening  
for Laryngectomerede (DLFL)
Strandboulevarden 49, 4. sal, DK-2100 København Ø
Tlf.: +45 3526 4045 og +45 3525 7424
Gironr.: 314 1055 E-mail: dlfl@dlfl.dk
Besøg foreningen på internetadressen www.dlfl.dk
Åbent for personlige henvendelser mandag 11.00-14.00

Hanne Brit Hansen. 
Hillerødgade 27, 4.tv.
DK-2200 København N
Tlf.: 39 19 43 73. Mobil: 21 76 52 72
E-mail: kennie@aabonet.dk

Jørn Bisgaard Hede
Plantagevej 8, 1. sal
DK-8600 Silkeborg. Tlf.: 22 78 88 95
E-mail: jorn@jhphoto.dk

Carina Weise Schøndorff
Fresiavænget 4. DK-4261 Dalmose
Tlf.: 55 70 17 35
Mobil: 22 69 12 85/21 19 34 76
E-mail: carinaschondorff@gmail.com
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Snart er vi alle ved at pakke ta-
sken for at drage til Vingsted, 
hvor der er landskursus fra man- 
dag den 22. juni til fredag den 
26. juni. 
Sideløbende afholder DLFL sit 
årsmøde fra onsdag den 24. juni 
sluttende med afvikling af for-
eningens generalforsamling fre- 
dag den 26. juni. 
Der vil igen i år være mulighed 
for at deltagerne får en sand-
wich med sig til hjemturen.
I år har vi i DLFL ikke haft så 
mange kommuner i telefonen 
mht. visitering af landskursus, så 
kommunerne begynder at finde 
fodslag, så de rette kommer med. 
Alligevel ved vi, at der gives af- 
slag fra betalende kommuner, 
og det vil vi fortsat gerne høre 
om, så vi eventuelt kan hjælpe 
med at anke afgørelserne. 
Igen i år vil vi meget gerne have 
tilmelding på, hvem der deltager 

i generalforsamlingen fredag ef-
termiddag - b.la. med hensyn til 
forplejning. Der er sendt tilmel-
dingsskemaer ud til alle aktive 
medlemmer sammen med års-
mødeprogrammet – den orange 
folder – så husk venligst at retur-
nere tilmeldingen om deltagel-
se til generalforsamlingen eller 
kun til årsmødet, sammen med 
meddelelse om, hvorvidt I skal 
hentes i Vejle ved ankomsten til 
årsmødet.
Vi ser frem til ugen i Vingsted, 
så vi kan få hilst på de nye med-
lemmer, der er kommet til og få 
genopfrisket gamle venskaber. 
At være ny kan være lidt svært, 
så vi skal nok alle sammen tæn-
ke på, at vi engang også har 
været nye i forenings sammen-
hæng. Såfremt der er nogen, der 
endnu ikke har modtaget beret-
ning og regnskab, kan de rekvi-
reres på foreningens kontor, og 
materialet vil selvfølgelig også 
være tilgængeligt i Vingsted. Vi 
holder det verdensberømte ban-
kospil i Vingsted onsdag aften, 
og vi modtager med TAK ge- 
vinster til spillet og til lotteriet. 
HUSK nu, at det er overskuddet 
fra spil og banko, der er med til 
at gøre festaftenen hyggelig. 

Vi glæder os til at se Jer 
i Vingsted, mange hilsner

Anne-Lise Steen
Landsformand.
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Produceres af:
Atos Medical AB
Box 183, 242 22 Hörby, Sverige
Tlf:  +46 415-198 00, Fax: +46 415-198 98
E-mail: info@atosmedical.com • www.atosmedical.com

Markedsføres af:
Simonsen & Weel
Vejlegårdsvej 59, DK-2665 Vallensbaek Strand 
Tel:  70 25 56 10 • Fax: 70 25 56 20
E-mail: cne@sw.dk • sw@sw.dk

Atos Medical er stolt af at kunne præsenterer et gennem-
brud i luftvejsbeskyttelse: verdens første HME for 
laryngectomerede der er kombineret med et eff ektivt 
bakterie- og virusfi lter. 

Provox Micron HME er designet til at beskytte liv og 
helbred ved at fi ltrere den inhalerede luft for potentielt 
skadelige mikroorganismer. I kombination med fugt-
varmevekslerfunktionen sørger den for et fordelagtigt 
luftvejsklima for brugeren.

Filter og HME

Forøget beskyttelse mod 
luftbårne mikrober.

Reducerer overførsel af potenti-
elle skadelige patogenes

Fordelagtig for brugeren, sund-
hedsfagligt personale og selv for 
familie eller plejepersonale.

Meget � ne 
� ltreringsegenskaber

Virus � ltrerings virk-
ningsgrad >99% (VFE)

Bakterie � ltrerings 
virkningsgrad
e�  cacy >99% (BFE)
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Adresser på de enkelte institutter er følgende:

REGION NORDJYLLAND
Taleinstituttet
Borgmester Jørgensens Vej 2,
9000 Aalborg . Tlf.: 98 14 41 44
www.taleinstituttet.dk

REGION MIDTJYLLAND
Viborg Kommune:
Voksenspecialskolen
Rosenstræde 6, 8800 Viborg
Tlf.: 86 60 03 66

Ringkøbing-Skjern Kommune:
Center for Kommunikation
Bramsvej 8, 7400 Herning
Tlf.: 97 21 26 55

Tale & Høre Instituttet 
Region Midt:
Tjørnevej 6, 8240 Risskov
Tlf.: 89 38 30 00
Afdelingsleder 
Karen Henriette Riskær. 
Tlf. direkte 8938 3018.
E-mail: Karen.Riskaer@ps.rm.dk 
www.ti-midt.dk
Telepædagog Bente Hollerup 
Sørensen
E-mail: Bente.Hollerup.
Soerensen@ps.rm.dk

REGION SYDDANMARK
Vejle Kommune:
Center for Kommunikation
og Hjælpemidler
Vestre Engvej 56, 7100 Vejle
Tlf.: 79 43 60 60
E-mail: kommunikationoghjaelpe
midler.vejle@soc.regionsyd
danmark.dk

Aabenraa Kommune:
Center for Hjælpemidler
og Kommunikation
Bjergparken, 
Bjerggade 4 B,
6200 Aabenraa. 
Tlf.: 73 63 18 00

Esbjerg Kommune:
Kommunikationscentret
Gjesinglund Allé 4, 
6715 Esbjerg
Tlf.: 76 16 76 30

 

Region Nordjylland:
Steen Møller

Begonievej 16, DK-9750 Østervrå
Tlf.: 98 95 18 88

E-mail: konsulent@nrdc.dk
Mellem 9.00-10.00

❤

Region Midtjylland:
John Damtoft

“Malles Hus”, Brombærvej 9, Vind
DK-7500 Holstebro

Tlf.: 97 43 06 00
Mobil: 29 22 19 31
Fax: 97 43 05 00

E-mail: john.damtoft@dlfl.dk
Mellem 9.00-10.30

❤

Region Syddanmark:
Niels Erik Sørensen

Kirkegade 67
DK-6700 Esbjerg
Tlf: 75 13 06 48

E-mail: legol@esenet.dk
Mobil: 40 33 18 99
Mellem 9.00-10.00

❤

Region Sjælland:
Carina Weise Schøndorff

Fresiavænget 4. DK-4261 Dalmose
Tlf.: 55 70 17 35

Mobil: 22 69 12 85/21 19 34 76
E-mail: carinaschondorff@gmail.com

Mellem 16.00-18.00
❤

Region Hovedstaden:

Gl. Københavns Amt
Vakant

❤
København og

Frederiksberg Kommuner:
Torkil Jensen

Røde Mellemvej 132. 
DK-2300 København S

Tlf.: 32 59 85 87/ 40 43 18 15
E-mail: tdjp.2@mail.dk 

mellem 16.30-17.30
❤

Gl. Frederiksborg Amt
+ Bornholm:

Vakant

KONTAKT DIN KONSULENT
Bemærk telefontiderne!

Odense Kommune:
Center for Rehabilitering og
Specialrådgivning, Tale-Høre
Rytterkasernen 17,
5000 Odense C.Tlf.: 63 14 62 14
E-mail: thi@fyns-amt.dk 

REGION SJÆLLAND
Slagelse Kommune:
CSU Slagelse
Norgesvej 14, 4200 Slagelse
Tlf.: 58 57 57 60
www.talehoeresyn.dk
E-mail: THS@talehoeresyn.dk

Roskilde Kommune:
Center for Specialundervisning
Elisagårdsvej 7, 1. sal
4000 Roskilde . Tlf.: 46 31 72 10
E-mail: csu@roskilde.dk

Næstved Kommune:
Videncenter for 
Specialpædagogik (ViSP)
Birkebjerg Alle 3, 4700 Næstved
Tlf.: 55 77 37 11. www.visp.dk

REGION HOVEDSTADEN
Hillerød Kommune:
Skansevej 2 D, 3400 Hillerød
Tlf.: 48 24 22 00
www.kc-hil.dk
E-mail: kc-hil@hillerod.dk

THI Kompetence Center
Tale- og Hjerneskadeafdelingen
Telegrafvej 5, opg. 1, 1. sal
2750 Ballerup. Tlf.: 45 11 47 70
Telefontid: Mandag-fredag 8-12
E-mail: thi@thi.dk

Københavns Kommune:
Center for Specialundervisning
for Voksne
Frankrigsgade 4, 2300 Køben-
havn S. Tlf.: 32 86 06 86

Frederiksberg Kommune:
Kommunikationscenteret
Dronningensvej 4, 2000 Frede-
riksberg. Tlf.: 38 21 11 70

Bornholms Regionskommune:
Kommunikationscentret
Sveasvej 6, 3700 Rønne
Tlf.: 56 92 64 00
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KAPITEX

Kapitex Scandinavien, Lokesvej 10, 4600 Køge Tlf. 5676 3104, Fax 5676 3105
E-Mail: Kapitex.dk@mail.dk                                                             

www.kapitex.com

Ønsker du mere information, så ring eller skriv til Claus Gerløv Jeppesen

       Scandinavien

   

®

   Specialist i Laryngectomeredes og
    Tracheostomeredes luftveje

 

• TruTone stemmevibrator giver en naturlig 
stemmegengivelse, hvor du kan udtrykke dine 
følelser og sindstilstand

• Bred frekvens - maskulin eller feminin lyd
• Lille i størrelse og let i vægt
• Standard 9v eller 9v genopladeligt batteri
• Ekstra tilbehør, håndfri holder DKK 950,00
• HMI-nr. 47734
• Oplader/2 AA genopladelige batterier
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Nyt fra Lokalforeningerne

Lokalforening
Frederiksborg 
Region Hovedstaden

v/ Henning Kirkegaard
Langelunden 1,1. th.
DK-2990 Nivå
Tlf.: 49 14 19 17
E-mail:
henning_kirkegaard
@hotmail.com

Atter havde vi et dejligt aften-
arrangement i Grøndals Cente-
ret, med besøg fra Rigshospita-
let og Simonsen & Weel, men 
undertegnede blev skuffet over, 
at der kun mødte 10 deltagere 
op. Jeg var vidende om, at der 
var sygdom hos nogle, men jeg 
husker, at alle har været enige 
om, at det er tidskrævende ar- 
bejde bestyrelsen udøver, for 
at arrangere interessante møde- 
aftener, og derfor kunne vi 
naturligvis ønske os større del-
tagelse end tilfældet var denne 
aften - nå, dette var et lille surt 
opstød!
Aftenen blev, for de fremmødte, 
en rigtig god oplevelse. Den 
startede med, at Kennie (som 
vanligt) havde lavet noget læk-
kert til os, og efter spisningen 
fik Lone Toft fra RH ordet, og vi 
hørte et interessant ’foredrag’ 
om arbejdet på RH, og vi blev ret 
forbavset over alt det, der sker 
på hospitalet, også jeg blev selv 
klar over, at der virkelig er ”gang 
i den” på RH. Vi fik også fine svar 
på mange af de ting, der blev 
spurgt ind til, bla. fik Lone T. 

forklaret, hvordan patienten og 
familien bliver orienteret om 
operation i et samtalerum, og 
Lone T. gav udtryk for, at det 
kunne være svært at se dem 
blive kede af det. Den største 
hjælp kommer fra konsulenten, 
der jo kan berette om, hvordan 
det er at miste stemme, ”Det 
har vi jo ikke mulighed  for, da 
vi ikke har været igennem det 
forløb”, som Lone T. sagde.
Jeg har fået tilbagemeldinger 
om, at du Lone Toft gjorde af-
tenen til noget særligt - en god 
oplevelse!
Derefter viste Claus Nellemose 
fra Simonsen & Weel hjæl-
pemiddel-nyheder, bla. tørklæ-
der samt stola-plastre, og Claus 
fortalte om taleventilens hold-
barhed, og hvad lægerne skal 
være opmærksomme på, når 
ventilen skiftes, at det bla. er 
vigtigt at trække lidt i ventilen 

frem og tilbage for at mærke, 
om den er for stor (eller for lille!). 
Herefter overrakte Hanne gaver 
til Lone Toft samt Claus Nelle-
mose – det var en meget interes- 
sant aften!
Så fik konsulent Torkil Jensen 
fra København og Frederiksberg 
Kommuner ordet. Han havde 
opfordret vores formand at søge 
Nordea Fonden på Amager 
om et tilskud til vores arbejde i 
foreningen, og det havde med-
ført, at Torkil kunne overrække 
en check på kr. 5.000,-
Vi bad ham sige mange tak for 
”donationen” – der er rigtig god 
brug for den.
Næste arrangement er så vores 
bowlingtur at se frem til.
Henning

Så oprandt den 5. maj hvor 
Bowling stod på programmet. 
Det blev, som sædvanligt, en 

Henning Kirkegaard og Torkild Jensen med ”gavechecken”.
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rigtig god og fornøjelig aften, 
hvor vi startede med at spise en 
lækker laks med tilbehør samt 
dertil en herlig hvidvin. Derefter  
fik vi lækkert kød med grøntsager 
og flødekartofler samt tilhøren- 
de rødvin.
Under spisningen var der lotteri 
med 10 gevinster, så der var 
gang i trækningen, og nogle 
vandt flere præmier og andre 
ikke nogen, men pyt - bare vi 
hyggede os og det gjorde vi!
Så var det tid til at gå ned til 
bowlingsalen og vi fik hurtig 
gang i spillet, fra kl. 19.15 til kl. 
20.30, hvorpå vi fik kaffe med 
hjemmebag og uddelt præmier 
til de tre bedste. Det var Hanne 
der løb med trediepladsen, Ken-
neth løb med anden pladsen 
og første pladsen gik til Jørn 
– vi ønsker tillykke til jer alle, 
men bare vent jer – en ny dag 
kommer, hvor vi tar’ revance.
Kl. 21.15 var det tid at tage hjem, 
og jeg er sikker på, at alle 26 

fremmødte (her var det en flot 
tilslutning!!!) har hygget sig.
Endnu engang en stor tak til 
Kennie, for al den gode mad og 
hjemmebag.
Nu ser vi frem til den 13. juni, 
hvor vi skal på besøg på Fri-
landsmuseet - Husk tilmelding. 
Hilsen Henning

Lokalforening Freriksborg’s 
program for efteråret i Grøn-
dals Centeret på Hvidkildevej 
NV.

Den 1. september: spisning 
kl. 18.00, Claus Gerløv, Kapitex 
fortæller + hyggesnak bla. om 
hvordan vi har haft det i sommer, 
og måske lidt fra Vingsted.
Den 29. september: Sejltur på 
Øresund, mødes i terminalen 
i Helsingør kl. 13.00. Det står 
én frit for, hvornår man går i 
land. Turen koster kr. 100,- pr. 
person, for dem vil der være 
mad og drikkevarer.

Lokalforening
Nordjylland

v/ Steen Møller
Begonievej 16
DK-9750 Østervrå
Tlf.: 98 95 18 88
E-mail:
konsulent@nrdc.dk

Onsdag den 1. april var vi igen 
samlet til et arrangement, men 
vi var desværre kun 17 deltagere 
der mødte op til et godt fore-
drag med Sonja Bogdanof. 
Hun fortalte om sit liv fra aktiv 
storbypige til pensionist i 
Hvalpsund. Det blev en rigtig 

spændende aften, og der blev 
også tid til lidt hyggesnak både 
før og efter.
Onsdag den 6. maj var temaet 
’Erfaringsudvekslinger’ og der 
var 18 tilmeldinger. Det lykkedes 
at få Anna Albrechtsen til at 
komme denne aften for at svare 

Søndag den 25. oktober er 
den store dag, hvor lokalfor-
eningen holder 20 års fød-
selsdag. Spisning i Grøndals 
Centeret kl. 12.00 hvorpå Leif 
Sonne Hansen, der startede 
lokalforeningen, fortæller.
Derpå bankospil med masser 
af gevinster + kaffe i pausen!
Fredag den 27. november af-
holdes julefest, mød op kl. 17.00 
i Grøndals Centeret til julebord 
+ julehygge. Medbring en lille 
gave, at lave lidt sjov med. Der 
er mandelgaver + lotteri.
Mød talrigt op – jo flere giver 
mere hygge!!!
Husk tilmelding til alle 4 arran-
gementer, af hensyn til mad og 
færge.
Tilmelding senest 8 dage før 
hvert arrangement på tlf. 4914 
1917 eller 2296 0511.

Mange hilsener Henning.
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Lokalforening Midt/Vest
v/ Arne Skree,
Anne-Mariesvej 3, Lind, 
DK-7414 Herning
Tlf.: 2428 7714
E-mail:
arneskree@email.dk

Fredag den 27. marts 2009 af-
holdt vi vores årlige generalfor-
samling. I alt 20 personer var 
mødt op.
Før selve generalforsamlingen 
gik i gang, var foreningen vært 
ved et lille traktement.
I år var det noger anderledes 
end det plejer at være, idet vo-
res formand gennem 20 år, Axel 
Brøndum, havde besluttet at 
træde tilbage på grund af svig-
tende helbred.
Det bliver en stor opgave at 
overtage hans plads. Axel er jo 
en mand med orden i tingene, 
hvad der også med stor tyde-
lighed fremgik af beretningen 
– ikke mindst på det økonomi-
ske område.
Den ny bestyrelse er således 
herefter:

Formand:	 Arne Skree
Kasserer:	 Benny Vittrup
Medlem:	 Ulla Jeppesen
Suppleant:	 Jonna Sørensen
Revisorer:	 Per Jørgensen
		  Gunnar Larsen 

Dirigenten udtrykte stor til-
fredshed med, at det hele blev 
afviklet i god ro og orden, og 
forhåbentlig til alles tilfredshed. 
Dagen sluttede med kaffe og 
kager, så der var lidt at køre 
hjem på.

Arne Skree
Formand.

MØDESTEDET
Dagsorden for ordinær gene-
ralforsamling.
Den 30. marts 2009 afholder 
Mødestedet generalforsamling 
kl. 11.00 i lokalerne Strandbou-
levarden 49, 4. sal, med følgen-
de dagsorden:
Punkt 1	 Velkomst
Punkt 2	 Valg af dirigent
Punkt 3	 Valg af referent
Punkt 4	 Formandens 
		  beretning

Punkt 5	 Regnskab 
		  v/Peter Sørensen
Punkt 6	 Valg af kasserer. 
		  (Peter Sørensen 
		  ønsker ikke genvalg). 
Punkt 7	 Valg af 
		  bestyrelsesmedlem. 	
		  (Hanne Nielsen 
		  modtager genvalg).
Punkt 8	 Indkomne forslag
Punkt 9	 Eventuelt.

Referat
Ad punkt 1.   
Formand Claes Christensen bød 
velkommen. Beklagede datoen 
for afholdelsen var rykket læn-
gere frem - årsagen var syg-
dom.
Ad punkt 2.   
Henning Kirkegaard blev valgt 
til dirigent og kunne konstatere, 
at generalforsamlingen er lov-
ligt indkaldt og derfor beslut-
ningsdygtig.
Ad punkt 3.   
Torkil Jensen blev valgt til refe-
rent.
Ad punkt 4.   
Formandens beretning forelå 
skriftligt. Formanden knyttede 

på spørgsmål, om det med 
at leve sammen med en 
strubeløs. 
Vi startede mødet med smør-
rebrød, som nu var blevet til 
delvis egenbetaling. Snakken 
gik lystigt, og det var dejlig at 
se en del af de nyopererede.
Herefter delte vi os op i to hold, 
et hold for opererede, hvor 
Bitten og Kurt skulle stå for at 
styre tropperne, og et andet 
hold hvor Anna skulle dele 
ud af hendes erfaringer - og 
undertegnede var ordstyrer. 
Tiden gik meget hurtigt og vi 
måtte stoppe, for vi skulle jo 
gerne nå kaffen inden vi atter 
skulle drage hver til sit. 

Ja, Henry har nogle rigtig røde 
øre på grund af, at han kom til 
at bytte om på et par jakker 
og det resulterede i, at vi var 
nogle stykker, der måtte en tur 
til Tylstrup og tilbage igen. Det 

glemmer vi ikke lige med det 
samme Henry. 

Venlig hilsen og god sommer
Steen Møller.
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Lokalforening 
Vestsjælland

v/ Bodil Anette Pedersen
Kalvehaven 16, Sneslev
4100  Ringsted
Tlf. 57603050 
Mobil: 22 81 90 50

Søndag den 29. marts indledte 
vi det nye år med generalfor-
samlingen, hvor formanden bød 
velkommen til de 13 fremmødte 
og ønskede en god generalfor-
samling samt henviste til dags-
ordenen, som blev godkendt.
Så gik vi over til valg af dirigent, 
som blev Niels Rasch. Valg af 
referent blev Inge Nielsen.

Herefter forelagde formanden 
beretningen og indledte med 
en gennemgang af de afholdte 
aktiviteter siden sidste general-
forsamling.
Vi var i Krabasken (lokalteate-
ret i Slagelse) den 13.04 og så: 
Hymne til kærligheden, Edith 
Piaf’s liv. Den 01.06 var der ud-
flugt til TV-byen sammen med 
Storstrøm Klubben - en fornøje-
lig og oplysende tur. Så var der 
arrangeret en tur til Kragerup 
Gods den 20. august, som blev 
en god og hyggelig dag, hvor vi 
blev vist rundt af ejeren Birgitte 
Dinesen, som er 6. generation 
på Godset. Hun fortalte om hele 
slægten, og fremviste godset 
i de fleste detaljer. Vi sluttede 
besøget i kælderen, hvor vi nød 
en dejlig frokost af Godsets 
egne varer som højlandskvæg 
og produkter fra haven.
Den 1. oktober prøvede vi at 
indføre noget nyt, idet vi mød-
tes alene for at styrke det so-
ciale sammenhold over et styk- 
ke smørrebrød og en øl. Det 
blev en stor succes, så det 
forsøger vi gentaget. Den 26. 
november holdt vi julefrokost 
på Overdrevskroen i Ortved. 
Et dejligt sted, hvor vi havde en 
rigtig hyggelig aften med mas-
ser af god mad og en dejlig 
festlig stemning.
Efter formandens beretning 
fremlagde kassereren regnska-
bet, som blev godkendt.
Indkomne forslag: Ingen.
Valg af bestyrelse: På valg var 
Bodil Pedersen og Connie 
D´Souza, som begge modtog 
genvalg.
Valg af suppleant: Her blev Hen-
ning Nybo foreslået og valgt.
Valg af revisor: Her blev Connie 
D´Souza genvalgt.
Under eventuelt kom der en del 
forslag, som bestyrelsen vil ar-
bejde videre med.

Mandag den 4. maj 2009 tog 
Storstrømklubben på tur sam-
men til Nykøbing F’s travbane. 
Vi var 22 deltagere denne dag! 
Turen startede i Næstved, hvor 
6 af deltagerne blev samlet op 
af en kæmpe bus, hvorefter 
vi kørte til Vordingborg, hvor 
yderligere 4 blev taget op, og 

enkelte kommentarer til beret-
ningen, der blev taget til efter-
retning.
Ad punkt 5.   
Peter Sørensen fremlagde regn- 
skabet. Inden godkendelsen 
blev der foretaget visse rettel-
ser, hvorefter regnskabet blev 
godkendt.
Ad punkt 6.   
Torben Christophersen blev, 
uden modkandidat, valgt til kas- 
serer.
Ad punkt 7.   
Hanne Nielsen modtog genvalg. 
Ad punkt 8.   
Der var ikke indkommet forslag 
til bestyrelsen.
Ad punkt 9.   
Formanden takkede Peter for 
hans job som kasserer, og tak-
kede desuden bestyrelsen for 
samarbejdet.
Bestyrelsen bekræftede, at det 
aktivitets forløb der havde været 
i Mødestedet, ville fortsætte.
Dirigenten takkede for god ro  
og orden, hvorefter foreningen 
var vært for en dejlig og 
                      hyggelig frokost.

Referent Torkil Jensen, 
den 4. april 2009.        

Formanden takkede for god ro 
og orden, hvorpå tiden nu var 
inde til lidt mad og fælles hyg-
ge, inden vi skulle i Krabasken, 
hvor vi så: Den Danske Mand 
fra Vugge til Grav, et stykke 
med Shu BI Dua melodier og 
sange – et meget fornøjeligt 
stykke, men med et meget højt 
lydniveau!!! Forstillingen varede 
i 2 timer og 30 minutter incl. 
pause, hvorefter vi måtte slutte 
denne dejlige eftermiddag og 
sige på snarligt gensyn, for vi 
skal jo snart mødes igen til vo-
res forårstur. Det bliver den 20. 
maj, hvor vi skal besøge Birke-
gårdens Haver og gerne skulle 
få en dejlig naturoplevelse i det 
30.000 m2 store haveanlæg.
Sæt allerede nu kryds i ka-
lenderen følgende dage:
Den 22. august:  
3. amts turen.
Den 18. september:  
Den Fynske Landsby
Den 18. oktober:  
Hygge og bankospil
Den 25. november:  
Julefrokost
Så vil jeg slutte med at ønske 
alle en rigtig dejlig sommer.
På lokalforeningens vegne

Henning Nybo.

Storstrøm klubben
v/ Ib Hartmeier
Lysmøllegade 3 A
DK-4941 Bandholm
Tlf.: 54 78 81 18 el.
Tlf.: 29 47 29 93
E-mail:
Hartbi@mail.dk
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så gik turen videre til travbanen, 
hvor de sidste stod klar til at 
indtage travbanen.
En af travbanens bestyrelses-
medlemmer guidede os rundt, 
hvilket han gjorde ganske fint. Vi 
fik en rundvisning hos dyrlægen 
og omkring i bygningerne, og 
der kom mange spændende de- 
taljer frem, som man ikke lige 
går og tænker over.
Derefter stod den på spisning 
i cafeteriet, super lækker mad, 
og der var MEGET af det, så 
ingen gik sultne fra bords. Tror 
efterhånden det er kendetegnet 
for Storstrømklubben, vi er ’lidt’ 
madglade ;o)
Efter spisningen skulle der så 
satses på alle de 4-benede, 
hvilket var første gang for mange 
af os. Det endte med, vi levede 
os så meget ind i satsningen, 
at de andre gæster kiggede 
lidt ”underligt” på os. Men vi 
havde det rigtig sjovt, og syntes 
selv vi var underholdene. Selv 
børnene gik op i det med liv og 
sjæl, og satsede alle deres lom-
mepenge på krikkerne, og der 
kom da også fine gevinster ind 
til os alle – stort set!
Kim overvejede da at stoppe 
med sine restauranter, og be-
gynde at spille på hestene frem-
over - men det skal også siges, 
at han havde sans for det, eller 
var det bare held?? ;o))
En super dejlig og hyggelig af-
ten, som sluttede kl. 21.00, da 
nogle af os har langt vej hjem, 
og børn der skal op og i skole 
dagen efter!
Næste arrangement, som nogle 
af os skal med til, er det berømte 
Vingsted kursus og derefter står 
sommerferien for døren.
Vi har i Storstrømmklubben først 
fælles arrangement igen den 
 6.9.2009, som kommer til at 
foregå i ”Grøn Verden”. Der kom- 
mer nærmere oplysninger til jer 

NYTTIGE NUMRE

Kræftens Bekæmpelse
Strandboulevarden 49
DK-2100 København Ø
Tlf.: 35 25 75 00

Kræft‑linien
Tlf: 80 30 10 30 
Åbent hverdage 9.00 ‑ 21.00 
lørdag og søndag 12.00 ‑17.00

Her fås også oplysning om telefon-
numre, samt åbningstider på de  
forskellige Rådgivningscentre og 
satellitter rundt i landet.

Strubeløse og  
pårørende træffes på  

“Mødestedet”

Mandag 10.30 - 12.30
Landsforeningens lokaler
Strandboulevarden 49, 4. sal
DK-2100 København Ø

Benyt bus: 3,18,19, 40
eller S‑tog til Nordhavn Station.

Eventuelle spørgsmål
Formand: 
Claes Christensen, 
Gullandsgade 5, st. tv., 
2300 København S, 
Tlf.: 3258 0016.

Kasserer: Torben, tlf.: 33 21 99 65

“Mødestedet”
Husk “Mødestedet” er  
for landsforeningens
medlemmer i hele landet.

Sidste frist
for stof til
“ny stemme”
Bladet udsendes i  
februar, april, juni, 
oktober og  
december måned.

Ønsker man stof op-
taget i bladet skal det 
være fremsendt til 
redaktionen senest den 
10. måneden forud.H

U
SK

En hilsen fra lokalforening Fyn. Vi 
har haft 2 gode arrangementer i 
april og maj måned. Den 22. april 
var vi til bowling i Assens, hvor 
der var mødt 14 medlemmer. Vi 
startede med kaffe og lagkage, 
hvorefter vi gik over for at spille 
bowling, og vinder blev Frede, 
nr. 2 blev Svend og nr. 3 Bent. 
Holgers mindepokal blev denne 
gang vundet af kasserer Ebbe. 
Derefter fik vi en dejlig middag 
mm., og vi hyggede os en times 
tid bagefter. Den 6. maj var vi på 
tur til Givskud Løvepark, hvor 
også 14 medlemmer mødte. 
Vi kørte fra Odense kl. 09.30, 
og halvvejs drak vi kaffe og 
spiste hjemmelavet brunsviger, 
som Joan havde bagt. Fremme 
ved Løveparken spiste vi vores 
medbragte mad. Efter rundturen 
i Løveparken kørte vi hjemad 
med et stop ved Hejse Kro, hvor 
vi spiste en dejlig middag, og 
vi var hjemme i Odense kl. ca. 
20.15.
Til slut vil vi ønske alle en 
rigtig god sommerferie, og vi 
glæder os til at se jer på vores 
næste tur til Tyskland den 2. 
september 2009 – nærmere 
indbydelse følger.
Med venlig hilsen
Bent Pedersen, Sekretær.

alle i klubben, når tiden nær- 
mer sig for dette arrange-ment.
Samtidig vil vi byde velkommen 
til Anne og Steen fra Præstø, 
som deltog i vores arrangement 
- vi håber at se jer fremover.

På Storstrømklubben’s vegne, 
Carina

Lokalforening Fyn
v/ Ella Thomsen
Sanddalsvej 41
DK-5700 Svendborg
Tlf.: 62 22 24 57
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Sådan arbejder kontoret 
på Strandboulevarden, 
på trods af.....!
Selvom vi i øjeblikket er, og har været, sygdoms-
ramte i bestyrelsen, så arbejdes der stadig på 
fuld kraft af andre, der straks tager over, så det 
der skal udsendes bliver udført til tiden.
Man bemærker Britt og Carina i færd med at 
hæfte og samle programmer til årsmødet i Ving-
sted, samt kuvertere og frankere de 380 breve 
- på 4 timer!!!
De fik begge sved på panden, men arbejdet blev 
nået – godt gået piger.
Næste opgave på kontoret er årsrapporten og 
regnskabet, og så bliver der sikkert brug for hjælp 
igen.

En stor tak til jer begge.
Hilsen Henning.

Talepædagog Jørgen Andersen
v/Steen Møller.

Undertegnede deltog i receptionen på Talein-
stituttet i Aalborg den 24. april 2009, hvor vi tog 
afsked med Jørgen Andersen, som har valgt at 
gå på pension og nyde sit otium. 
Jørgen Andersen er en kendt person inden for 
de Laryngectomerede, idet mange af os har 
haft stor gavn af hans kunnen inden for op-
læring af brug af spiserørsstemmen og ikke 
mindst vibrator stemmen, som vi Nordjyder jo 
er nogle af de skrappeste til at mestre i hele 
landet. 
Hanne Thorup, som har arbejdet sammen med 
Jørgen en del år, overtager Jørgens område 
indtil videre. 

Talepædagogerne  
Jørgen Andersen og Hanne Thorup.

Jeg vil gerne ønske Jørgen lykke og held frem-
over og håber, at han vil nyde sin nye tilværelse 
som pensionist.  

Hilsen Konsulent 
Steen Møller. 
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Vedrørende
befordringsgodtgørelse
Uddrag af DLFL’s Organisationshåndbog: 6.1. Regler vedrørende dækning af befordringsomkostninger.

Ligeledes kun efter forudgående aftale med 
foreningens kasserer eller formand.
Broafgift og/eller færgebillet refunderes kun 
såfremt der er mindst 3 personer i vognen, 
eller hvis deltagerens fysik betinger befor-
dring i egen vogn.
Flyrejser kun efter særlig aftale.

Man kan ikke forvente at få refunderet befor-
dringsudgifter i forbindelse med selve møde- 
deltagelsen, men først efter fremsendelse af 
billetter eller anden form for dokumentation
til kassereren.

Dansk Landsforening for Laryngectomerede, 
januar 2006.

Reglerne for befordringsgodtgørelse i DLFL er 
således:
I forbindelse med deltagelse i møder og kurser 
i foreningen, refunderes befordring med billig-
ste offentlige befordring.
Befordring i egen vogn til/fra hjemstationen 
accepteres.
Foreningen vil, i forbindelse med kurser m.v., 
som hovedregel arrangere afhentning m.v. på 
bestemmelsesstationen.
Anden form for befordring refunderes kun ef-
ter forudgående aftale - i hvert enkelt tilfælde 
- med foreningens kasserer eller formand.
I særlige tilfælde kan befordring i egen vogn 
komme på tale.
I sådanne tilfælde refunderes kr. 1,85 pr. kørt 
kilometer.

DLFLs forretningsudvalg meddeler:
Udvalget gør opmærksom på, at indlæg til ”ny stemme” ikke automatisk repræsenterer 
Landsforeningens mening, eller holdning, men alene står for indsenderens mening 
og udtalelse.
Der censureres ikke i indlæggene, med mindre indholdet er direkte skadelig for DLFL.

Med venlig hilsen
Forretningsudvalget i DLFL.
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NLFL havde inviteret 2 deltagere fra DLFL, til at 
deltage i deres Landskursus og Landsmøde, 
som blev afholdt på Rica Park Hotel i Sandefjord 
17. – 19. april, og Inger Marie Lundgren og under - 
tegnede var så heldige at blive udpeget til at  
repræsentere Danmark.

Landskurset åbnede fredag d. 17. april kl. 14.00, 
men beklageligvis kunne vi ikke være med fra 
starten, grundet et bestyrelsesmøde med efter-
følgende møde i landskursusudvalget i Vingsted, 
som længe før modtagelse af invitationen fra Nor-
ge var fastsat og planlagt til torsdag d. 16. april. 

Imidlertid lykkedes det at være fremme via Hirts-
hals – Larvik allerede kl. 16.30, så vi nåede at 
overvære det meste af Årsmødet, som vel nær-
mere var en generalforsamling. 
Vi ankom midt i gennemgangen af budgettet, og 
her var det interessant at kunne drage sammen-
ligninger med DLFĹs udgifter / indtægter.

Efter Årsmødet var der middag med en overvæl-
dende buffet, og her havde det været en fordel 
med en fast karakter.

NLFL´s Landskursus og 
Landsmøde 2009 
v/ Carl-Johann Ryser    

Før middagen havde vi lejlighed til at møde de 
øvrige deltagere, og her iblandt de 2 repræsen-
tanter fra Sverige, Søren Selinder og Ulf Jönsson, 
samt Raknar Davidson og hans kone Ingibjorg 
fra Island. I.flg. deltagerlisten var det samlede 
deltagerantal ca. 120.
Efter middagen var der arrangeret underhold-
ning i foredragssalen. I programmet stod der 
Blue Bombers kommer ! Jeg havde aldrig hørt 
om Blue Bombers, og havde derfor ingen idé 
om, hvilken underholdning, der var os i vente, 
men det viste sig at være et rigtig velspillende 
blues band med en strubeløs solist i skikkelse 
af Tor Wold, som sang og spillede så nakkehå-
rene rejste sig. 
Hvis man ikke vidste, at Tor er strubeløs, ville 
man aldrig have kunnet gætte det. Dette blues 
band gjorde virkelig et stærk indtryk på alle, og 
ikke mindst undertegnede. Det var utroligt posi-
tivt at opleve, hvad man, gennem stædig, inten-
siv træning, kan som strubeløs, og jeg kan ikke 
lade være med at tænke på, hvad en koncert 
med Tor Wold og Blue Bombers må betyde for 
nyopererede.
Var det en idé til Vingsted ? Det skal nævnes, at 
Tor Wold er medlem af NLFĹs bestyrelse, og han 
er desuden redaktør af det norske medlemsblad, 
NLFL-nytt.

Lørdagens program startede med generel infor-
mation, hvorefter en tandplejer holdt et foredrag 
om ”Mund – og tandpleje” for personer med 
stråleskader og andre skader efter operation.
Næste foredrag blev holdt af en ”gestalttera-
peut”, hvilket vist nok kan oversættes til psyko-
terapeut.
Emnet hed ”Når livet svinger av fra veien”, og 
kan vel nærmest oversættes til ”Når livet kører 
af sporet”. Begge foredragsholdere var yderst 
kompetente, og emnerne meget relevante for 
såvel opererede som pårørende.
Efter frokosten var der en længere pause, som Rica Park Hotel i Sandefjord
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blev benyttet til et improviseret ”nordisk” møde 
med deltagelse af repræsentanterne fra Sverige, 
Island, undertegnede fra Danmark samt Thor-
bjørn Bull-Njaa og Tor Wold fra Norge. Mødet 
blev afholdt efter ønske fra svenskerne, som 
gerne ville orientere om deres indstilling til med-
lemskabet af CEL. 
Det var naturligvis et ganske uformelt møde, 
og den eneste beslutning der blev taget var, at 
Thorbjørn Bull-Njaa skulle fungere som ”nordisk” 
kontaktperson til CEL, med henblik på at indhen-
te flere informationer fra CEL, samt ikke mindst 
forsøge at overbevise CEĹs ledelse om, at det 
vil være en god idé at ændre organisationens  
officelle sprog fra tysk til engelsk.
Eftermiddagens program bestod af parallelle 
foredrag og grupper, hvor deltagerne selv kunne 
vælge, hvad de ville deltage i. Der var bl.a. orien-
tering om taleventilen, og her også den hands-
free.
Der var en samtalegruppe for pårørende, et fore-
drag af en diætist om specialkost, et foredrag om 
sociale rettigheder samt træning af spiserørs-
stemmen. Undertegnede deltog i sidstnævnte i 
håb om at lære lidt teknik for at forbedre stem-
men. Det var interessant at deltage, og jeg fik da 
også genopfrisket, hvad jeg tidligere havde lært, 
men glemt igen.

Om aftenen var der arrangeret en festmiddag, hvor 
vi blev kongeligt beværtet med mad og drikke.
Undertegnede benyttede lejligheden til at over-
række DLFĹs gave i form af  en karaffel samt 4 
glas, alle med DLFĹs logo, til NLFL.

Søndagens program startede med, at udvalgte 
medlemmer af NLFL havde ordet, og berettede 
om deres eget sygdomsforløb. Derefter holdt en 
logopæd et foredrag om ”Energi for kropp og 
sjel”. Det var yderst interessant at høre om de 
forskellige ”energikilder”, som bl.a. blev anskue-
liggjorte ved, at tilhørerne måtte op at stå og, i 
fællesskab, udføre diverse gymnastiske og af-
slappende øvelser.

Herefter sluttede kurset med endnu en frokost, 
og vi kunne atter sætte kursen mod Larvik, Hirts-
hals og Bramming, som vi nåede omkring mid-
nat godt trætte og ”udbombede”, og det skyld-
tes ikke kun ”Blue Bombers”.

CJR

”Sittin’ ” Blue Bombers - med Tor Wold på 
storskjerm - spiller ”Don’t start me to talkin’ ”  
Trondheim Bluesklubb, jubileumskonsert 
Arbeidersamfunnet 22. september 2006.
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DH fejrede sit jubilæum ved en konference og en 
reception den 22. april. Blandt gaverne var en ny 
handicapstrategi fra den tidligere beskæftigelses-
minister, en ratificering af handicapkonventionen 
fra den nye socialminister - og fra BEVICA-fon-
den en million kroner til den arkitektkonkurrence, 
der er nødvendig for at komme videre med DH’s 
domicil-planer.
 
Den var en god dag. Først en velbesøgt jubilæ-
umskonference om DH før og nu. Gode indlæg, 
god stemning. Derefter en reception med hele 
familien DH og samarbejdspartnere. Flere gode 
taler - og nogle meget flotte gaver. 

På konferencen så tre talere på DH ude fra. Fi-
nansminister Claus Hjort Frederiksen talte som 
afgående beskæftigelsesminister, og havde en ny 

DH´s Jubilæumsreception 
med gode gaver 
Indlæg fra Danske Handicaporganisationers hjemmeside    

handicapstrategi med sig under armen. Han tak-
kede meget personligt DH’s formand Stig Lang-
vad for syv års samarbejde. Stig replicerede, at 
han da ikke håbede, at de syv fede år nu blev 
afløst af syv magre… 

Frans Mikael Jansen, generalsekretær for Mel-
lemfolkeligt Samvirke, roste DH og medlemsor-
ganisationerne for mod og visioner til at engagere 
sig i ulandsarbejdet. Mens Mette Frobenius, stå-
ende komiker, roste Sammenslutningen af unge 
med handicap (SUMH) for deres direkte aktions-
former omkring den kollektive trafik. Den måde 
at gøre sig synlig på, mente hun var vejen frem 
for DH. 

Som den første af tre talere, der skulle se på DH 
inde fra, kunne Isak Kornerup Houe, formand for 
SUMH, lappe rosen fra Mette Frobenius i sig - 
han var, ikke underligt, enig i hendes betragtnin-
ger om behovet for nye og anderledes møde- og 
aktionsformer. Gerne mere sexede. 

Det fik så næste taler, Lotte Rømer, afdelingsle-
der hos Widex og medlem af Høreforeningen, til 
laaaangsomt at bestige scenen, med bagen til 
publikum… Hendes indlæg handlede dog ikke om 
sex, men om at huske på de usynligt handicap-
pede - også blandt handicaporganisationerne, 
hvor det ofte kniber med teleslynge og tolkning. 
Hun talte også om at komme ud af offerrollen, og 
roste Stig Langvad for altid at udstråle højstatus, 
selvom han sad ned. 

Lex Grandia, præsident for Verdens DøvBlin-
deforbund og medlem af Foreningen af Danske 
DøvBlinde, sluttede konferencen af med under-
strege DH-organisationerne forskelligheder og 
sammenhold. Socialminister - og koordinator for 

handicappolitikken - Karen Ellemann.
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En million kroner til domicilet

Fra receptionsteltet foran Den Sorte Diamant.

På den efterfølgende reception talte indenrigs- 
og socialminister Karen Ellemann. Hun glædede 
sig til samarbejdet, og meddelte, at regeringen 
havde valgt at fremsætte beslutningsforslaget 
om ratifikation af handicapkonventionen på DH’s 
fødselsdag - den 23. april.

Og så kom der en mand forbi med en meget stor 
check. SAHVA-fonden hedder i dag BEVICA-fon-
den (bevægelse, viden og care) - og deres direktør 
Torben Svanberg overrakte en hel million kroner 
til DH. Pengene skal finansiere den totalenterpri-
se-konkurrence, der er næste fase i arbejdet med 
handicaporganisationerne kommende hus i Høje 
Taastrup.

Egentlig havde DH frabedt sig gaver - og i stedet 
opfordret eventuelle glade givere, at de betænk-

Sådan ser en stor check ud.

Undere Deglon fra Disability Workshop Develop-
ment Enterprise, Sydafrika.

te et jobskabelsesprojekt, i Sydfrika: Disability 
Workshop Development Enterprise. Det har man-
ge gjort, og fra projektet deltog Undere Deglon, 
der som første taler under receptionen satte det 
danske handicaparbejde i relief med oplysninger 
om de vilkår hendes organisation prøver at for-
bedre.

Den sorte Diamant.
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Danske Handicaporganisationer: 
Handiklip
HandiKlip omhandler relevante 
’nyheder’, som er bragt i landets 
aviser, og som læserne måske 
ikke har læst/hørt om.

Sms-breve fra stat, 
kommuner og regioner
Kristeligt Dagblad/ritzau/
netavisen
22.04.2009

Velkommen til den fagre nye 
verden. Fra og med næste år 
kan det meget vel være slut 
med at modtage breve med po-
sten fra det offentlige. Det frem-
går af den plan, som Økonomi-
styrelsen netop har lanceret i 
samarbejde med Danske Regi-
oner og Kommunernes Lands-
forening. I to særdeles omfat-
tende systemer, der bliver døbt 
NemSMS og Dokumentboks, er 
det hensigten, at alle henven-
delser fra det offentlige i frem-
tiden skal foregå elektronisk og 
så vidt muligt per sms. For helt 
at undgå rudekuverterne fra det 
offentlige, bliver det et krav, at 
man tilmelder sig NemSMS og 
Dokumentboks. Borgere uden 
computer eller mobiltelefon vil 
fortsat have mulighed for at mod- 
tage indkaldelsen til lægen eller 
rykkeren fra politiet med po-
sten.

Flere får en ny nyre 
af familien
JyllandsPosten, 
1. sek. s. 1, 4 og 5
20.04.2009

For første gang i årevis blev der 
i 2008 transplanteret flere nyrer i 
Danmark. Det meste af stignin-
gen skyldes, at mennesker i le-
vende live giver en rask nyre til 
et familiemedlem. ”Det er godt, 
at flere bliver transplanteret og 
dermed får et meget bedre liv. 
Men naturligvis er det bedst 
med nyrer fra afdøde. Der er 
altid en risiko for, at der opstår 
problemer med den nyre, der er 
tilbage,” siger Stig Hedegaard, 
formand for Nyreforeningen. 
”Der går desværre mange nyrer 
fra døde personer tabt. En af 
hovedårsagerne er den mang-
lende kapacitet på intensivaf-
delinger, fordi det kræver tid og 
plads, når de pårørende skal 
tage stilling til, om deres kæres 
organer skal gives videre,” siger 
Stig Hedegaard. Umiddelbart er 
der ifølge sundhedsminister Ja-
kob Axel Nielsen (K) ikke planer 
om at ændre lovgivningen for 
at få flere organer til transplan-
tation. ”Men der er stadig en 
klar udfordring - der doneres 
simpelthen ikke nok organer,” 
siger han.

Langt flere kan reddes 
efter hjerneblodprop
Berlingske Tidende, 1. sek. s. 6
02.04.2009

Langt flere af de tusindvis af 
danskere, som hvert år ram-
mes af en blodprop i hjernen, 
har nu udsigt til at modtage 
en behandling, som kan hjælpe 
dem til at overleve den såkaldte 
akutte apopleksi helt uden el-
ler med meget små mén. Erfa-
ringerne med behandlingen har 
været så gode, at de faglige 
selskaber, Dansk Neurologisk 
selskab og Den nationale trom-
bolysegruppe, nu anbefaler at 
give behandlingen helt op til 
4,5 timer efter, at blodproppen 
er opstået, ligesom det anbefa-
les at ophæve aldersgrænsen. 
Dermed vil antallet af patienter, 
der kan nå at modtage trom-
bolyse-behandling, stige fra de 
nuværende 400-500 om året til 
700-800 om året. Ude på spe-
cialistafdelingerne står man og 
tripper for at komme i gang, 
men må indtil videre vente på 
den endelige faglige udmel-
ding fra Sundhedsstyrelsen og 
de fornødne initiativer fra re-
gionerne, før man kan komme i 
gang med at give flere patienter 
en trombolyse-behandling. ”Det 
her skal i gang hurtigst muligt, 
og vi skal nok finde den for-
nødne økonomi til det,” siger 
formanden for Danske Regioner 
Bent Hansen (S).

Blodprøve kan afsløre 
risikoen for kræft
JyllandsPosten, 1. sek. s. 6,
Berlingske Tidende, 1. sek. s. 8
17.03.2009

Mens kræften endnu er skjult 
for både krop og kirurg, kan 
blodets indhold af et bestemt 
protein sladre om, at kræften lu-
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Læger: 
Vi kan snart standse kræft
Berlingske Tidende, 1. sek. s. 5
10.03.2009

Forskere har nu fundet det sær-
lige enzym, som får kræft til at 
sprede sig i kroppen - i form 
af metastaser. Nyopdagelsen af 
”kræft-enzymet” giver begrun-
det håb om, at man inden for 
bare fem år kan have fundet 
frem til et middel, der kan ”ned-
kæmpe” eller neutralisere enzy-
met og sandsynligvis forhindre 
de fleste dødsfald efter spred-
ning. ”Det her er den vigtige 
manglende brik i puslespillet, 
som vi så længe har været på 
jagt efter,” siger Janine Erler, 
kræftforsker og leder af det 
epokegørende kræftforsøg ved 
Institute of Cancer Research i 
London. I Danmark får mere end 
32.000 i år konstateret en kræft-
sygdom, og for tiden lever me-
re end 250.000 af os med en 
kræftdiagnose.

Stamcellefabrikken 
er på vej
Politiken/Viden, s. 3
08.03.2009

Forskere verden over vil udvikle 
nye metoder til behandling af 
f.eks. lammelser efter rygmarvs-
skader, blodpropper i hjernen 
samt gendannelse af knogler ef- 
ter diskusprolaps. Den globale 
udvikling kan sammenlignes 
med konstruktionen af en gi-
gantisk fabrik, mener en af Dan-
marks førende forskere på feltet, 
professor Moustapha Kassem, 
leder af Stamcellegruppen ved 
Odense Universitetshospital: ”I 
de kommende år vil vi uden tvivl 
se en række enestående be-
handlingsforløb med stamcel-
ler,” siger han. I USA kommer der 
også skred i sagerne. For få 
dage efter at Barack Obama 
tiltrådte som præsident, gav de 
amerikanske sundhedsmyndig-
heder firmaet Geron tilladelse til 
et forsøg med humane embryo-
nale stamceller til behandling af 
rygmarvslæsioner. I lande som 
Kina og Indien tilbyder læger i 
dag stamcellebehandling, men 
en dansk ekspert advarer mod 
”stamcelleturisme”.

De gamle kan lære noget
Århus Stiftstidende, 1. sektion, 
side 9. 03.03.2009

En Facebook-gruppe, der slås 
for bedre forhold for handicap-
pede, ses ikke som en konkur-
rent til de eksisterende handi-
cap-organisationer, hvor man 
dog godt er klar over, at man 
virkelig kan lære noget om bru-
gen at de nye medier. ”Vi ser 
den mere som en støtte, da vi 
arbejder for det samme,” siger 
Stig Langvad, formand for Dan-
ske Handicaporganisationer, der 
repræsenterer 32 organisationer 

”Vi er på vej mod 
amerikanske tilstande”
Information, 
1. sek. s. 1, 4, 5 og 16 
03.03.2009

Regionernes formand, social-
demokraten Bent Hansen, er 
alvorligt bekymret for, at den 
sundhedspolitik, som regerin-
gen har ført de seneste syv år, 
skaber et A- og et B-hold. På A-
holdet finder man folk med pri-
vate sundhedsforsikringer med 
let adgang til behandling på 
private klinikker - og med mu-
lighed for at komme forrest i 
køen til offentlige hospitaler. På 
B-holdet de arbejdsløse, bør-
nene og pensionisterne. ”Hvis 
denne udvikling fortsætter de 
næste fire-fem år, er vi godt på 
vej til amerikanske tilstande, hvor 
en stor del af de offentlige sund- 
hedsudgifter bliver slugt af pri-
vathospitaler og forsikringssel-
skaber,” siger Bent Hansen. 
Helst så Bent Hansen forsik-
ringerne afskaffet. Men hvis det 
ikke er muligt, så i det mindste 
at få afskaffet muligheden for at 
trække dem fra i skat. ”Vi beta-
ler alle til sundhedsforsikringer-
ne over skattebilletten. Det er 
altså mærkeligt, at dem uden for- 
sikring er med til at betale, så de 
andre kan komme forrest i køen.” 

og 320.000 medlemmer. Han 
føler sig ikke ubehageligt åndet 
i nakken af, at den netbaserede 
gruppe i løbet af blot tre måne-
der har fået over 10.000 med-
lemmer. ”Det er fint, at Face- 
book gruppen bruges til at 
skabe et folkeligt oprør om de 
spørgsmål vi også arbejder med. 
Men vi kan helt sikkert lære en 
masse om at bruge de nye medi-
er, som er gode til hurtigt at sam-
le opbakning om enkeltsager,” 
siger Stig Langvad.

rer i det skjulte. Det er resultatet 
af et forskningsprojekt på Herlev 
Hospital, som giver international 
genklang med offentliggørelse i 
det førende amerikanske kræft-
tidsskrift, Journal of Clinical 
Oncology, i dag. ”Vi har taget 
udgangspunkt i 1.624 konkrete 
kræftpatienter og er så at sige 
gået baglæns og har under-
søgt, om der var særlige kende-
tegn i deres blodprøver, som 
blev taget 16 år tidligere. Og 
der var gevinst,” siger læge og 
ph.d.-studerende Kristine H. Al-
lin fra Herlev Hospital. Det er 
forekomsten af Creaktivt protein 
- CRP - der fungerer som sladre- 
hank om lurende kræft. Per-
spektivet er øget overlevelse.
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LANDSFORENINGENS FRITIDSHUSE

Lykkebo og Høyruphus ligger 
ved Lyngsbæk Strand på Mols, 
vest for Ebeltoft på Djursland.
	 Foreningens medlemmer, ak-
tive såvel som passive, kan leje 
husene hele året (helårsisole-
rede og kan opvarmes!). Over-
natningsmulighed og service for 
6 personer i begge huse.
	 DLFL’s søsterorganisationer 
i Norden, samt øvrige forenin-
ger for kræftramte, kan komme 
i betragtning.
	 Sommersæson fra den første 
lørdag i maj til sidste lørdag i 
september. Ansøgning til som-
mersæson fremsendes senest 
1. marts. Tilsagn eller afslag 
tilsendes ansøgeren senest 15. 
marts.
	 Ansøgning om ophold uden-
for sommerperioden modtages 
hele året. I ledige perioder kan 
husene lejes enkeltdage eller 
weekends - aftal med admini-
strationen, se nederst.
	 Udlejningsperioden er normalt 
af én uges varighed, men man 
kan ansøge om ophold i flere 
uger.
	 Lejeperioden er fra lørdag kl. 
15.00 til den følgende lørdag kl. 
11.00.

EL-MÅLER AFLÆSES VED 
ANKOMST OG AFREJSE -  
afregnes med kr. 2 pr. kWH.
	Efterlad husene rengjorte - 
slutrengøring kan aftales - se 
opslag i husene.

Priser
gældende fra 
sæsonstart 2009:
LYKKEBO
(pr. uge + elforbrug)
Sommerperioden:	 2.000 kr.
Vinterperioden:	 1.500 kr.

Enkelte døgn:	 350 kr.
+ elforbrug

HØJRUPHUS
(pr. uge + elforbrug)
Sommerperioden:	 2.000 kr.
Vinterperioden:	 1.500 kr.

Enkelte døgn:	 350 kr.
+ elforbrug

Ansøgningsskema 
Landsforeningen, eller admini-
strationen for udlejning, udle-
verer ansøgningsskemaer, og 
skemaet bringes i ”ny stemme” 
nr. 1 i februar måned.

Henvendelse vedr. 
udlejning:
Bent Østergaard
Lokesvej 32, Stilling
8660 Skanderborg
Tlf.: 86 57 21 06
E-mail: bent_eva@
andersen.mail.dk

LYKKEBO HØYRUPHUS

ID 47810

NB!
Ved ADRESSEÆNDRING, 
samt afmelding eller
tilmelding for modtagelse 
af “ny stemme”:
Henvendelse til: 
Konsulent Steen Møller 
Begonievej 16 · 9750 Øster 
Vrå. Tlf.: 98 95 18 88
Mail: konsulent@nrdc.dk


