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Tlf.: 35 26 40 45

Medlemsbladet »ny stemme« udgives
af bestyrelsen for Dansk Landsfor-
ening for Laryngectomerede - DLFL
ved hjælp af tilskud fra Kræftens 
Bekæmpelse samt Bladpuljen. 
Bladet distribueres til medlemmer af 
DLFL og i et mindre antal til DLFL’s 
søsterforeninger i Island og Norge.

Oplag: 2.400
Tryk: cign, Hornum
E-mail: charlotte@cign.dk

Medlemsblad for DLFL
“ny stemme” 

Nr. 5 • 2011 • 49. årgang
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E-mail: flemming.schmidtpetersen8@
gmail.com
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Lederen

            
INDHOLDSFORTEGNELSE

3 Lederen 
v/Anne-Lise Steen.

Forsidefoto.
Udsigt fra Høyruphus v/-R-                              
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Endnu et år er gået nu, og vi 
er i gang med jule- og nytårs-
forberedelserne. Vi har netop 
overstået den årlige efterårs-
konference i Vingsted, med 2 
deltagere fra hver lokalforening, 
bestyrelse, suppleanter, redak-
tør og konsulenterne, der arbej-
der med strubeløse, ligesom 
landskursusudvalget også var 
samlet.
Vi brugte tiden på at udveksle er-
faringer lokalforeningerne imel- 
lem, få gode ideer til glæde for 
alle de medlemmer, der kom-
mer i lokalforeningerne. 
Ved årsskiftet gør man sig tan-
ker om året, der er gået, og det 
kommende år. Jeg ser fremad 
og har meget øje for en af de 
ting, der foregår på ”Borgen” 
nemlig det, at nogen arbejder for 
at få specielle ting lagt ud i re-
gionerne (før amterne), idet man 
ikke mener kommunerne kan 
klare det hele og særligt de me-
get specielle områder, som vo-
res målgrupper hører ind under. 
En af vores små fordele i den- 
ne sag er, at formanden for - 
handicapgrupperne i folketin- 
get, Hans Andersen, kender os 
rigtigt godt, så vi ikke bliver helt 
væk i det system. En af lokalfor-
eningerne har haft tæt kontakt 
med Hans Andersen mange 

gange, så den proces vil vi ar-
bejde videre med. 
En anden af de ting der er ak-
tuel lige nu, i forbindelse med fi-
nanslovsforslaget, kan blive det 
nye, at man ikke mere er dæk-
ket af det gule sygesikringsbe-
vis, når man rejser ud i verden, 
som vi har været hidtil. Man skal 
anskaffe sig et blåt kort - indtil 
nu skulle man have et nyt hvert 
år – men vi følger op på situa-
tionen og melder ud, så snart vi 
ved mere om den ting.
Til slut vil vi ønske alle en rigtig 
GLÆDELIG JUL samt et GODT 
NYTÅR.
		         Venlig hilsen 
		         Anne-Lise Steen
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Adresser på Institutter og 
konsulenter.

Efterårskonferencen.
v/-R- 

20 Landsforeningens 
sommerhuse.

9 Penge til frivilligt arbejde 
misbruges  + 
Handicappede/Parkeringskort 

10 Nyt fra Lokalforeningerne.

13 Besøg i lokalforening 
Nordjylland + Stafet for livet.

14

16

En af mine store udfordringer.
v/ Carina Schøndorff.

Vingstedvisen.

17 Boganmeldelse.
 

18 Danske Handicaporganisatio-
ner: Handiklip.
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”Peel-o� ” lineren er konstrueret i tre stykker 
hvilket betyder at den midterste sektion 
kan sættes på først og som gør resten af 
påsætningen lettere.

Det nye Provox StabiliBase plaster anvendes til at fastgøre de forskellige produkter fra Provox lungerehabiliterings system og er beregnet 
til laryngectomerede. Provox StabiliBase er konstrueret med en konveks form og stabiliserings barrer med det formål at sørge for en god 
tilpasning og stabilitet når der tales. Det er et � eksibelt plaster med en 3-delt ”peel-o� ” liner der gør påsætningen let da det sker i sektioner.

Provox® StabiliBase™ 

I en undersøgelse har brugerne 
rapporteret at StabilBase plastret holder 
betydeligt længere end både FlexiDerm 
og XtraBase 

FreeHands brugere rapporterer at med 
StabiliBase kunne de anvende deres 
FreeHands taleventil i betydelig � ere 
timer end med FlexiDerm eller XtraBase*

tilpasning og stabilitet når der tales. Det er et � eksibelt plaster med en 3-delt ”peel-o� ” liner der gør påsætningen let da det sker i sektioner.

Komfort og tilpasning

Et � ertal af brugerne fandt også at 
StabiliBase var mere komfortabelt og at 
det havde en god tilpasning til stomaet*

Komfort og tilpasning

* Data arkiveret. Undersøgelsen sammenligner Provox StabiliBase med FlexiDerm / Xtrabase

Langtidsholdbart plaster 
og længere taletid

Innovativ 3-delt ”peel-o� ” liner for 
lettere håndtering.
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Produceres af:

P.O. Box 183, SE-242 22 Hörby, Sweden
Simonsen & Weel, Vejlegårdsvej 59, 2665 Vallensbæk Strand.

Markedsføres af.
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Adresser på de enkelte institutter er følgende:

REGION NORDJYLLAND
Taleinstituttet. Borgmester Jør-
gensens Vej 2, 9000 Aalborg . 
Tlf.: 98 14 41 44. www.taleinsti-
tuttet.dk. E-mail: tale@rn.dk

REGION MIDTJYLLAND
Viborg Kommune: CKU Skive-
Viborg. Voksenspecialskolen. 
Rosenstræde 6, 8800 Viborg. 
Tlf.: 86 60 03 66

Herning og Holstebro Kommuner
Ikast-Brande Kommune
Lemvig-Struer Kommune
Center for Kommunikation
Brahmsvej 8, 7400 Herning
Tlf.: 96 28 49 00

Region Midt: Institut for 
Kommunikation og Handicap
Tjørnevej 6, 8240 Risskov.
www.ikh-midt.dk 
Tlf.: 7847 9300
Viceforstander Sandy Dalum
Tlf. 7847 9303
E-mail: Sandy.Dalum@ps.rm.dk
Talepædagog Ib Jacobsen
Tlf.: 2922 1905
E-mail: ib.jacobsen@ps.rm.dk
Hannah Wibe Nielsen
Tlf.:2922 1993
E-mail: hannah.nielsen@ps.rm.dk

REGION SYDDANMARK
Vejle Kommune:
Center for Kommunikation
og Hjælpemidler
Vestre Engvej 56, 7100 Vejle
Tlf.: 79 43 60 60
E-mail: kommunikationoghjaelpe
midler.vejle@soc.regionsyd
danmark.dk

Aabenraa Kommune:
Center for Hjælpemidler
og Kommunikation
Plantagevej 4, Bov,
6330 Padborg. Tlf.: 7376 6000

Esbjerg Kommune:
Kommunikationscentret
Gjesinglund Allé 6, 
6715 Esbjerg. Tlf.: 76 16 76 30

 

Region Nordjylland
Steen Møller

Begonievej 16, DK-9750 Østervrå
Mobil: 21 47 64 11

E-mail: steen-m@nordfiber.dk
Mellem 9.00-10.00

❤

Region Midtjylland
Konsulent-korps

Katja Vibeke Christensen
Rugbakkevej 4, 8200 Aarhus N.

Tlf:: +45 86 10 75 84
Mobil: 41 82 82 30

E-mail: katja_christensen@
hotmail.com

 
Inger Marie Nielsen

Lundgårdsvej 27, 8270 Højbjerg
Tlf.: +45 86 14 79 58

E-mail: ifn@stofanet.dk

Jørn Egon Bisgaard Hede
Plantagevej 8 , 1. th.

8600 Silkeborg
Mobil: 22 78 88 95

E-mail: jorn@jhphoto.dk
❤

Midt/Vest
Kommunikationscenter Herning

Arne Skree
Anne-Mariesvej 3, Lind

DK-7400 Herning
Tlf.: 2428 7714

E-mail: arneskree@email.dk
❤

Region Syddanmark
Niels Erik Sørensen

Kirkegade 67, DK-6700 Esbjerg
Tlf: 75 13 06 48

E-mail: legol@esenet.dk
Mobil: 40 33 18 99
Mellem 9.00-10.00

❤

Region Sjælland
Carina Weise Schøndorff

Fresiavænget 4. DK-4261 Dalmose
Tlf.: 51 56 36 62

E-mail: carinaschondorff@gmail.com
❤

Københavns Kommune
Torkil Jensen

Røde Mellemvej 132. 
DK-2300 København S

Tlf.: 32 59 85 87/ 40 43 18 15
mellem 16.30-17.30 

E-mail: tdjp.2@mail.dk 

KONTAKT DIN KONSULENT
Bemærk telefontiderne!

Odense Kommune:
Center for Rehabilitering og
Specialrådgivning, Tale-Høre
Rytterkasernen 17,
5000 Odense C.Tlf.: 63 14 62 14
E-mail: thi@fyns-amt.dk 

REGION SJÆLLAND
Slagelse Kommune:
CSU Slagelse. Norgesvej 14, 
4200 Slagelse. Tlf.: 58 57 57 60
www.CSU-slagelse.dk
E-mail: CSU-slagelse@slagelse.dk

Roskilde Kommune:
Center for Specialundervisning
Elisagårdsvej 7, 1. sal
4000 Roskilde . Tlf.: 46 31 72 10
E-mail: csu@roskilde.dk

Næstved Kommune:
Videncenter for 
Specialpædagogik (ViSP)
Birkebjerg Alle 3, 4700 Næstved
Tlf.: 55 77 37 11. www.visp.dk

REGION HOVEDSTADEN
Hillerød Kommune:
Skansevej 2 D, 3400 Hillerød
Tlf.: 48 24 22 00. www.kc-hil.dk
E-mail: kc-hil@hillerod.dk

Kommunikationscentret Region 
Hovedstaden. 
Rygårds Alle 45, 2900 Hellerup 
og Telegrafvej 5 opg. 1, 1. sal. 
2750 Ballerup 
Tlf : 45 11 47 70 og 45 11 45 50 
Email: komcentret@hav1.regionh.dk 
Bente Dalby Johannesen  
Tlf.: 4511 4777

Region København:
Center for Specialundervisning
for Voksne
Frankrigsgade 4, 2300 Køben-
havn S. Tlf.: 32 86 06 86

Frederiksberg Kommune:
Kommunikationscenteret
Dronningensvej 4, 2000 Frede-
riksberg. Tlf.: 38 21 11 70

Bornholms Regionskommune:
Kommunikationscentret
Sveasvej 8, 3700 Rønne
Tlf.: 56 92 64 00
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KAPITEX 

Kapitex Scandinavien, Lokesvej 10, 4600 Køge. Tlf. 5676 3104, Fax 5676 3105  

E-Mail: Kapitex.dk@mail.dk                                                                 
www.kapitex.com 

Ønsker du mere information, så ring eller skriv til Claus Gerløv Jeppesen. 

       Scandinavien

   

®

   Specialist i Laryngectomeredes og
    Tracheostomeredes luftveje

 

Model og materialebeskrivelse 
A: Hvid Diolen-4 lag-aflang 
B. Hvid Diolen-4 lag-rund 
 Hvid Diolen-8 lag-rund 
D: Tørklædefacon med 2 eller 4 lag 

Diolen under stoffet.  

Model og materialebeskrivelse 
E: Kulørt krave med 2 eller 4 lag Diolen. 
E+: som E, men 2 – 3 cm bredere i siden. 
G: T-shirt model, farve Off-White  
K: Hvid Diolen med læg til kanylebærere. 
 Også med kulørt stof. 

Kraver med mønster på forespørgsel. 

 

ERMO-stoma-beskyttelseskraver 

Grå Off-white Sand Beige Granatrød Bordeaux 

Hvid Navy Blue Antracit grå Sort Hvid-Diolen Lyseblå 
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Den 6.-7. og 8. november blev den årlige konfe-
rence afholdt. Fra Region Midt kom talepædago-
gerne Ib Jacobsen og Hannah Wibe Nielsen, der 
her mødtes med bestyrelsen, konsulenter og 2 
repræsentanter fra hver af de 10 lokalforeninger 
samt formanden for Mødestedet.

Søndag holdt først FU udvalget møde, derpå 
hele bestyrelsen, hvorefter der var fællesmøde 
med landskursusudvalget. 
På fællesmødet drøftede man, hvordan pro-
grammet for landskurset kunne komme til at se 
ud, når der blev en dag mindre til rådighed, og 
hvad man evt. kunne byde ind med specielt til de 
mundhuleopererede, der også har store behov. 
Ib og Hannah fremlagde deres ret omfattende 
oplæg, med nye spændende tiltag til det kom-
mende landskursus og årsmøde i uge 26, den 
28.-29.-30. juni samt søndag den 1. juli 2012.
Der er valgt disse 4 ugedage, så de arbejdsramte 
får bedre mulighed for at deltage. 
Indholdet af kursus blev grundigt gennemgået, 
og det endelige forslag vil fremkomme først på 
året 2012, når kursusudvalget har finpudset for-
slaget.

Efter middagen fortsattes fællesmødet de flg. 
par timer, hvor bl.a. konsulenterne udtalte sig 
om de fremtidige udsigter for deres virke. Siden 
2007 har der været ændringer og nedskæringer, 
og deres arbejdsbetingelser er forringet. 
Den manglende tilgang af medlemmer til DLFL 
kan bl.a. skyldes, at den nyopererede får indsat 
en ”tale”ventil under operationen, og kan derpå, 
efter kort instruktion på taleinstituttet, kommu-
nikere og flere føler dermed ikke, de har behov 
for kontakt med ligestillede – dette gælder natur-
ligvis kun de ”stærkeste” der, rent psykisk, kan 
klare sig. Som Ib udtrykte det: ” Foreningslivet er 
for nedadgående i disse år, interessen for at del-

tage i foreninger i al almindelighed er dalende!
I samarbejde med Odense vil Ib og Hannah for-
søge at få kontakt med de mundhuleopererede, 
så de får tilbuddet om landskurset. Man håber 
så, de forskellige kommuner landet over vil god-
kende ansøgninger fra de mundhuleopererede, 
de har virkelig behov for undervisning m.m. 

Ib og Hannah’s forslag, med visse rokeringer, 
blev atter gennemgået, hvorefter et måske kom-
mende navneskifte blev drøftet, ud fra et ret gen-
nemarbejdet forslag fra Carl-Johann. ”Forenin-
gen for Laryngectomerede, Mundhuleopererede 
og Tracheostomerede – FLMT”.
Dette er kun et forslag til videre gennemarbejd-
ning/overvejelse – det er absolut ikke endegyl-
digt og kræver omfattende drøftelser. Fra besty-
relsens side er man interesseret i forslag til evt. 
ændringer.

Mandag formiddag havde konsulenterne en 
samtale med psykolog Leif Nord, hvor mange 
ting kom op ”at vende”, og hver deltager fik nok 
noget med hjem.
Ved 14 tiden ankom deltagerne fra lokalforenin-
gerne og Anne-Lise Steen bød velkommen og 
håbede alle ville få en god efterårskonference 
med udbytte. 
Efter kaffen orienterede Ib Jacobsen og Hannah 
Wibe Nielsen om deres oplæg til landskurset 
2012, hvorefter der blev orienteret generelt om 
landskurset og årsmøde. Der blev stillet spørgs-
mål, og der var i det hele taget en god dialog 
mellem de fremmødte.
Derpå blev Carl-Johanns oplæg til navneskifte 
forelagt og forklaret deltagerne. Der fulgte en 
livlig snak, og flere kom med forslag ud fra Carl-
Johanns oplæg.

Efterårskonferencen 
i Vingsted 2011

fortsættes side 8



8

Feks.: Forening for Mund, Strube- og Halskræft 
– FMSH.
Forening for Strubeløse, Mundhuleopererede og 
Kanylebærere – FSMK.
Der arbejdes løbende på sagen.

En uklarhed i formuleringen af vedtægterne for 
lokalforeningerne blev læst op, og der udspandt 
sig en livlig debat herom. En afstemning gav til 
resultat, at der ikke skal ændres - i hvert fald for 
nuværende.

Foreningens organisationshåndbog blev omdelt, 
og hver især blev opfordret til at gennemse den 
for evt. fejl/ rettelser.
Henning Kirkegaard orienterede om vandska-
derne i sommer i kælderen til Kræftens Bekæm- 
pelses ejendomskompleks, hvor DLFL ligele-
des har nogle rum. Her blev alt arkivmateriale 
samt udstillingsmateriale ødelagt, pånær ”ny 
stemme”-arkivet der omfatter ”ny stemme” fra 
foreningsbladets start - der manglede kun 4 cm 
i, at vandet havde nået hylderne.
Der nedsættes et udvalg til udformning af nyt ud-
stillingsmateriale.

Om aftenen var der socialt samvær, hvor snak-
ken gik livligt.

Tirsdag formiddag indledtes med et foredrag, 
en orientering, af Hans Stavnsager, Center for 
Frivilligt Socialt Arbejde, omhandlende tips til an-
søgning om tilskud til lokalforeningernes virke.
Først omtaltes § 18, loven om social service, 
kommunernes mulighed for tilskud. Man har 
konstateret stor forskel, de forskellige kommu-
ner imellem.
Kommunerne skal samarbejde med frivilligt so-
cialt arbejde og afsætte er årligt beløb til støtte 
heraf – men ikke kun til foreninger!
Beløbene fastsættes af den enkelte kommunal-
bestyrelse.
Kommunerne skal begrunde tilsagn samt afslag.
Det hænder at kommunerne henviser til  §79, ser-
viceloven, der er målrettet ældreområdet, men li-
geledes her skal man udfærdige en ansøgning. 

Før ansøgning: Tjek de lokale regler grundigt, 
ansøgningsfrister og hvad kommunen iøvrigt 
kræver.

Følg op på ansøgningen, at den ikke drukner i 
bunken.
Ansøgningen skal have et klart formål, hvor me-
get man ansøger om i kr. xxx.xxx,xx.
Den påtænkte aktivitet skal være forankret i 
kommunen.
Man bør anføre den forventede deltagerskare og 
vedlægge et realistisk budget, samt oplyse om 
anvendelse af egne midler til aktiviteten.
En tydelig afsender, foreningen/bestyrelsen re-
præsenteret ved f.eks. formanden.
I ansøgningen bør man anføre, at man har læst 
de generelle regler og hermed mener, at forenin-
gen er en relevant målgruppe.
Det er klogt at aflevere ansøgningen personligt 
til den ansvarlige kommunale embedsmand/
kvinde, og dermed opbygge et personligt forhold 
til vedkommende – dette er med til at fremme en 
god kommunikation om sagen.

Efter kaffepausen var det så lokalforeningernes 
”egen time” til evaluering af konferencen og 
snakken gik om rigtig mange ”problemer” – de 
blev grundigt vendt.
En deltager opfordrede til, at man gik hjem og 
læste vedtægterne: ”Så vil I sikkert alligevel have 
ændret/slettet den pågældende sætning” - pro-
blemet der blev drøftet mandag under fællesmø-
det.
Hvordan man opnår kontakt med nyopererede 
og herunder konsulenternes kompetencer, blev 
et stort samtaleemne, samt problemet med del-
tagere i lokalforeningerne aktiviteter, der ikke er 
medlemmer af foreningen.
Medlemslisterne for de forskellige lokalforenin-
ger kan rekvireres for opdatering.

Med hensyn til konsulenternes kompetencer, 
henvises til Taleinstitutterne, konsulenternes ar-
bejdsgivere.

Ordstyrer Ulla Sekkelund syntes, det havde væ-
ret en god, givtig time, med mange ting der kom 
”på bordet”, og sluttede evalueringstimen med 
ordene: ”Men der er stadig behov for forbedrin-
ger”.
Derpå kom Anne-Lise og Henning mfl. til stede, 
og hørte på ”Ris og Ros” fra deltagerne, og An-
ne-Lise sluttede efterårskonferencen med orde-
ne: ”Tak for et godt møde til denne efterårskon-
ference og for de nye impulser. Jeg håber alle fik 
noget ud af det, og kom nu godt hjem”.
                                                                     -R-

fortsat fra side 7



De seneste måneder har hundredvis af handi-
cappede oplevet indbrud i deres bil.
De blå skilte, der giver tilladelse til at parkere på 
handicappladserne er nemlig i høj kurs. Også 
blandt ikke-handicappede.
Det er især i større byer, hvor parkeringsforhol-
dene er trængte, at der sker mange indbrud i 
handicapbiler.
”Det er en ny grad af kynisme,” siger Jesper 
Boesen fra Danske Handicaporganisationer, 
som udsteder tilladelserne.

Nye skilte kan ikke forfalskes
Tidligere så man mange forfalskninger af de blå 
invalideskilte, men siden 1. juli er handicappar-
keringstilladelsen lavet med hologrammer, så de 
ikke kan forfalskes.
Danske Handicaporganisationer er sikre på, at 
det er derfor antallet af tyverier er eksploderet.
”Vores fornemmelse er, at de her skilte er til 
salg på skumle barer og andre steder, hvor der 

Handicappede får stjålet 
deres parkeringskort
v/ Jesper Boesen, DH

er hælervarer i omløb. Parkeringsforholdene er 
åbenbart blevet så trængte, at folks moral bliver 
flosset,” siger Jesper Boesen.

Tyvene gik kun efter parkeringsskilt
Ægteparret Henriette de Wolff og Kai Mølgaard 
havde i sidste uge indbrud i deres bil. Hverken 
radio eller brobizzen blev stjålet - tyverne gik kun 
efter én ting. Handicapparkeringstilladelsen.
Henriette de Wolff har sclerose og er afhængig af 
både bil og handicapparkering.
”Ellers kan jeg ikke komme ud og handle, i bio-
grafen og besøge venner og familie. Tyvene tror 
måske bare, at det er en luksus for handicappede 
at kunne parkere tæt på. Men det er ikke luksus- 
det er helt nødvendigt,” siger Kai Mølgaard.
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Kristeligt Dagblad
Lars Henriksen | 10. november 2011 

Knap hver tredje kommune bruger under halvde-
len af de millioner, de får af staten til at styrke det 
frivillige sociale arbejde. Andet er vigtigere, lyder 
forklaringen.
Mange af landets kommuner lapper huller i deres 
budget med penge, der ellers er øremærket til 
frivilligt socialt arbejde. 

Penge til frivilligt arbejde misbruges

De såkaldte paragraf 18-midler udgjorde sidste 
år i alt 148,4 millioner kroner, men kun 29 ud af 
98 kommuner brugte alle pengene til det, de er 
beregnet til, viser en rapport fra Ankestyrelsen. 
Knap hver tredje brugte under halvdelen.



Nyt fra 
Lokalforeningerne
Lokalforening
Frederiksborg 
Region Hovedstaden

v/ Henning Kirkegaard
Langelunden 1,1. th.
DK-2990 Nivå
Tlf.: 49 14 19 17
E-mail:
henning_kirkegaard
@hotmail.com

Tirsdag den 27. september 
mødtes vi atter til Øresund-
sejlturen, hvor det denne gang 
var Michael, der havde arran-
geret turen til Sverige. Det blev 
en dejlig tur med spisning, eller 
rettere fire ture i alt.
2 ture hvor vi spiste og fik sluk-
ket tørsten, 1 tur hvor vi fik kaffe 
med en lille en i glasset, til dem 
der havde lyst, og på den sidste 
tur opholdt vi os i baren.
Tak for hjælpen, det er rart når 
andre tager over, så man bare 
kan deltage som ”turist”.	

Der skal også lyde en stor tak til 
Jørn, som atter fik skaffet fribil-
letter til alle, samt lidt mere!
Alle havde en dejlig dag, vi blev 
dog ikke så mange, men det 
sker jo, at der bliver mandefald.
Med sygdom, sygehusophold 
og rejse til udlandet blev vi kun 
13, men sådan er det engang 
imellem.
Næste arrangement er banko-
spillet den 25. oktober.
Henning

Den 25. oktober kl. 17.00  sam-
ledes vi igen hos Kennie til en 
gang lækker mad med efterføl-
gende bankospil.
Efter jeg havde budt velkommen 
til alle, og med en særlig hilsen 
til Mona og Preben Jensen fra 
Helsingør, der var sammen med 
os for første gang, det er rart at 
se nye deltagere, så havde jeg 
et par oplysninger.
Derpå var der spisning, som 
alle nød med en god snak om 
stort og småt.

Så gik vi i gang med bankospil-
let. Det er umuligt at remse alle 
gevinsterne op, men Hanne 
havde atter fundet mange gode 
ting, plus dem vi selv kom med. 
Jeg vil dog fremhæve, at vi i lo-
kalforeningen har et medlem, 
der maler på glas, og der var 
en meget flot frugtskål, nogle 
lysestager samt et fad med lys 
i samme farver – tusinde tak 
Kate. Kennie havde sørget for 
nogle gevinster til fryseren, fem 
store ænder og fem ribbenste-
ge.
Til lotteriet var der også mange 
gevinster, så der var i det hele 
taget meget at komme efter. 
Enkelte tog godt for sig, andre 
måtte nøjes med lidt, men alle 
havde en rigtig god og fornøje-
lig aften.
En stor tak til Hanne og Kennie 
for deres store arbejde.
Nu ser vi frem til den 25. no-
vember, hvor vi afholder vores 
julefest.
                                     Henning                    

10
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Onsdag den 5. oktober var vi 
atter i gang efter vores sommer-
ferie, og det var Kai og Kirsten 
som tog imod tilmeldinger. Var 
der nogle, som kunde finde på 
at glemme det, fik de jo så lige 
en opringning, om ikke det var 
en fejl, at de ikke skulle med. Så 
da bankospillet startede, var vi 
ikke mindre end 16 deltagere.
Gevinsterne blev fordelt såle-
des, at nogle vandt en del, og 
andre måtte gå slukøret hjem, 
men vi alle havde en dejlig aften 
alligevel.
Onsdag den 2. november var 
formandskabet fra Sjælland 
blevet inviteret over på besøg, 
nemlig Anne-Lise og Henning. 
Vi ville gerne høre lidt om even-
tuelt navne forandring af vores 
forening, og så var det jo også 
længe siden, vi havde set dem i 
det nordjyske. 
Vi var 17 deltagere denne aften, 

Lokalforening
Nordjylland

v/ Steen Møller
Begonievej 16
DK-9750 Østervrå
Mobil: 21 47 64 11
E-mail:
steen-m@nordfiber.dk

NYTTIGE NUMRE

Kræftens Bekæmpelse
Strandboulevarden 49
DK-2100 København Ø
Tlf.: 35 25 75 00

Kræft‑linien
Tlf: 80 30 10 30 
Åbent hverdage 9.00 ‑ 21.00 
lørdag og søndag 12.00 ‑17.00

Her fås også oplysning om telefon-
numre, samt åbningstider på de  
forskellige Rådgivningscentre og 
satellitter rundt i landet.

Strubeløse og  
pårørende træffes på  

“Mødestedet”
Mandag 10.30 - 12.30
Sommerlukning fra uge 26. 
Vi mødes igen anden mandag 
i august.

Landsforeningens lokaler
Strandboulevarden 49, 4. sal
DK-2100 København Ø

Benyt bus: 3,18,19, 40
eller S‑tog til Nordhavn Station.

Formand: 
Claes Christensen, 
Gullandsgade 5, st. tv., 
2300 København S, 
Tlf.: 3258 0016.

Husk “Mødestedet” er  
for landsforeningens
medlemmer i hele landet.

Sidste frist
for stof til
“ny stemme”
Bladet udsendes i  
februar, april, juni, 
oktober og  
december måned.

Ønsker man stof op-
taget i bladet skal det 
være fremsendt til 
redaktionen senest den 
10. måneden forud.H

U
SK

spørgelysten var stor, og der 
var en rigtig god stemning.  Så 
tak fordi I tog den lange tur her 
over til det jyske.
                      Med venlig hilsen
                      Steen Møller
            

Medlemmer kan gøre et fordelagtigt køb 

2 stk. stomalygter (incl. batteri) 

til kr. 130,- + porto, 
Prisen er steget pga. importafgift-stigning.
Henvendelse til:

Ib Nellemann Jensen
Rolighedsvej 6, 
9493 Saltum
Tlf.: 9888 1610, 
Mobil: 5328 8215 
- Træffes bedst aften.

TILBUD: Stomalygter
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Lokalforening Aarhus  
v/ Bent Østergaard
Lokesvej 32, Stilling
DK-8660 Skanderborg
Tlf.: 86 57 21 06
E-Mail: bent_eva@
andersen.mail.dk

Lokalforening 
Vestsjælland

v/ Henning Nybo
Køllevej 2
4450 Jyderup
Tlf. 5927 7268 
Mobil: 2097 0942

Vi er kommet i gang med vores 
aktiviteter igen. Har været på 
udflugt og fisketur igen. Angå-
ende fisketuren, jeg har erfaret, 
at flere af deltagerne, der har 
været med, de 2 gange vi har 
været på ”fisketur” med klub-
ben, er blevet ved med at tage 
tilbage til Grumstrup Lystfiske-
center. 
Jeg mener, at det altid er en 
god ide med at samles om en 
aktivitet, enten det er banko, 
udflugter, fiskeri eller andet.
Formålet er, at vi er sammen og 
får en god snak med hinanden, 
og at vi så mødes under for-
skellige forhold, gør det lige lidt 
bedre, da vi kan udnytte vores 
potentialer, komme tættere på 
hinanden, få bedre forståelse 
for hinanden og vores handicap 
under andre former end i et lo-
kale, hvor vi kun har 1 punkt på 
dagsordenen. 
Derfor må vi gå i tænkeboks og 
finde på nye ideer til at få de 
”nye” medlemmer med, da der 
er så mange ting vi har fælles, 
og mange ting hvor vi ”gamle” 
kan være behjælpelige med, 
at de nyopererede kan få en 
bedre indsigt i, hvad det vil sige 
at være Laryngectomeret, og 
hjælpe dem videre med hver-
dagen (det vil sige, trække på 
vores erfaring), i stedet for selv 
at skulle starte fra bunden.
Jeg ved godt, at i dag bliver man 
udskrevet fra hospitalerne med 
en ”taleventil”, så man kan tale, 
men der er noget der hedder 
stomapleje. Det er noget man 

skal lære på sin egen krop, hvis 
man ikke kommer i den lokale 
klub/forening, hvor ligesindede 
måske har prøvet det samme 
og kan hjælpe en igennem de 
første hurdler.
Lokalforening Klub Aarhus står 
overfor at skal flytte mødeloka-
ler til det tidligere Bymuseum. 
Det er/var meningen, at vi skal 
flytte den 1.3.12, men der er 
ikke truffet endelig beslutning 
i byrådet, så vi/jeg håber, at vi 
kan flytte i sommer udenfor vo-
res møderække, som er fastlagt 
til maj måned 2012. Jeg regner 
med at få en afklaring på det 
næste bestyrelsesmøde i Lan-
genæs Handicapcenter. Jeg 
skal nok sende brev til vores 
medlemmer, når jeg ved noget 
konkret.
Vi har lige afviklet Mortens-
banko, hvor der var et par styk-
ker, der kunne gå hjem med 3 
ænder hver (heldige asener), 
men der var da 4 andre der fik 
en and med hjem, så nu må vi til 
at tænke på julespil. Der bliver 
ikke tale om Gås med de priser, 
men vi finder på nogle andre 
gode gevinster til julespillet. 
Først i januar har vi nytårsfro-
kost, vi har ikke julefrokost, da 
det er en overrendt tradition.
                   Med venlig hilsen
                   Bent Ø. Andersen

Lokalforening Klub Aarhus
P.S. Jeg skal jo huske, at Århus 
staves med 2 aer.

Nu skriver vi d. 30.09, og kalen-
deren fortæller, at sommeren er 
ved at gå på held, men alligevel 
afholdt vi Høstfest i høj sol og 
26 graders varme.
Vi var samlet i Dianalund hos 
Mona og Bent, der var så flinke 
at lægge hus til. De havde dæk-
ket op ude i deres hyggelige ha-
vestue, og her stod den på sil-
demad og smørrebrød med øl 
og snaps, og masser af hygge. 
Efter maden gik vi over til kaffe 
og småkager, og så skulle der 
spilles bingo om de mange fine 
gevinster som Inge, vanen tro, 
havde sørget for. Og det var be-
stemt heller ikke kedeligt, det 
skulle da lige være, fordi der var 
nogle stykker, der løb af med 
rigtig mange af gevinsterne. 
Alt i alt en rigtig hyggelig dag. 
Mange tak til Mona og Bent for 
deres hjertevarme gæstfrihed.
Da vi i vores forening er nogle 
rigtig hyggefise, ser vi nu frem 
til d. 23.11., hvor vi afholder vo-
res julefrokost på Kudskehuset 
ved Skjoldnæsholm.
Til orientering kan vi her oplyse, 
at den årlige generalforsamling 
afholdes på Norgesvej i Sla-
gelse d. 26.02.12. - mere herom 
senere.

På bestyrelsens vegne
Elly
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Besøg i lokalforeningen “Nordjylland”

“Stafet for livet”
Arrangeres til fordel for Kræftens Bekæmpelse

Lokalforeningen ”Nordjylland” har været så ven-
lig at invitere Henning Kirkegård og mig til et af 
deres møder, derfor drog vi til Aalborg onsdag 
den 2. november. 
Det var rigtig hyggeligt og vi havde en god aften 
med rigtig god debat. Vi var 20 deltagere, hvilket 
er ganske flot, og snakken gik om forskellige ting 
der lå lokalforeningen på sinde. Henning og jeg 
synes, det er en god måde at komme i dialog 
med medlemmerne på, så vi kan kun se frem til 

Kære venner
Tak for sidst i Vingsted, ja og nogle i Grøndal.
Min weekend 27. og 28. august brugte jeg på 
Stafet for Livet.
Vi mødtes lørdag formiddag på stadion i Næst-
ved, lavede en lille ”lejr” med en pavillon og et par 
telte. Derfra gik der et døgn med kanon hygge.
Målet var at samle ind til kræftens Bekæmpelse. 
På stadion skulle vi gå/løbe rundt på løbebanen, 
som er 400 meter pr. omgang. Der var alt fra 
babyer i barnevogne, til den anden ende af al-
dersskalaen med rollator og kørestol. Alle i eget 
tempo. Vi havde fundet nogle sponsorer, som 
skulle give x-antal kroner (1-5 kr.) pr. omgang vi 
tilbagelagde. Vi var 7 deltagere på mit hold (ven-
ner), som samlet tilbagelagde 450 omgange. 
Jeg kunne godt tænke mig næste år, at lave et 
hold med DLFL. Jeg skal nok påtage mig op-
gaven som holdkaptajn. Men jeg kan ikke bære 
læsset alene. Jeg ved nogle ikke kan gå/løbe, 

men der skal jo også laves kaffe og måske nogle 
sandwich. Så for fællesskabets skyld kan det 
være hyggeligt at deltage.
Det koster 100 kr. at deltage og så får man en 
fantastisk oplevelse. Hele døgnet vil der være 
yoga, zumba, vandaerobic mv.
Sæt kryds i kalenderen 25. og 26. august 2012 
allerede nu. Så vender jeg tilbage efter nytår, når 
der skal planlægges. Hvis du vil være med til at 
planlægge, så kontakt mig på pernille@livred-
dende.dk

Jeg håber vi ses, det kunne være stort, at vi var 
repræsenteret til sådan en begivenhed.

Mange hilsner
Pernille / Mig med førstehjælpen
    

at blive inviteret til andre lokalafdelinger og få 
vendt tingene sammen. Tidligere på året var jeg 
på besøg i lokalforeningen  ” Vestkysten”.
Der skal hermed lyde en stor TAK til lokalforenin-
gerne, der gerne ville have os på besøg.
   
                 Mange hilsner Henning og Anne-Lise.
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Tirsdag d. 4. oktober 2011 fik jeg chancen for at 
prøve en udfordring, som jeg længe havde gået 
og tænkt på, men alligevel ikke havde følt mig 
100% psykisk klar til at tage op. Jeg er ellers ikke 
typen, der er bange for udfordringer, men denne 
her krævede nu alligevel en vis potion ballast. 
Men nu fik jeg chancen, jeg skulle følge overlæge 
Birgitte Charabi på operationsgangen til en la-
ryngectomi på Rigshospitalet.

Dagen startede på Birgitte’s kontor kl. 08.45. Jeg 
kom lige ”til øllet”, efter 2 timer og 15 minutters 
transport, helt vildt med den trafik på motorve-
jen. Vi snakkede om dagens opgave, Birgitte 
forklarede mig om operationen/forløbet, og hvad 
der ventede i løbet af dagen. Jeg var spændt, vi 
hoppede i arbejds-tøjet og de hvide træsko, så 
var vi klar... 

På vejen spurgte Birgitte: Nu er det ikke sådan, 
at du bliver dårlig af at se blod vel? Carina.... Øhh 
nej, det tror jeg ikke, men det finder du jo ud af...! 
Det skal lige siges, at når vi herhjemme sidder og 
ser et tv-program, hvor de opererer eller lign., så 
vender jeg altid hovedet væk, for jeg synes be-
stemt ikke, det er rart at se på, så lige her, tænkte 
jeg: Ups, hvad er det lige, du går ind til om lidt.... 
– ”Stram ballerne, Fru Schøndorff, og vis dig fra 
din stærke side”, var der en indre stemme, der 
dirigerede mig...

Vi kom ind på leje 4, den mindste operationsstue 
på afdelingen. Her kom mit første spørgsmål: ”Er 
det ikke en meget lille stue til sådan en stor ope-
ration??”. ”Jo, jeg ved heller ikke hvad personen, 
der har booket stuer i går, har tænkt på.... Godt 
så, så må vi i gang..”.

Vi var 8 personer på den lille stue plus patien-
ten, så som I sikkert kan regne ud, var pladsen 
trang... De 8 personer bestod af: Kirugen, ass. 
kirurg, opr. sygepl. (den usterile sygepl.), narko-
sesygepl, ass. sygepl.(den sterile sygepl.), sosu-
ass. elev fra sengeafd, (hun skulle også kigge 
med, fulgte dog ikke operationen til ende), og så 
var der mig, som rosinen i pølseenden. Engang 

En af mine store udfordringer i livet 
som laryngectomeret
v/ Carina Schøndorff

imellem kiggede narkoselægen ind forbi og fulg-
te op på patienten.  

Operationen begyndte, jeg havde forestillet mig, 
at der ville blive skåret dybt i halsens væv, og 
blodet ville springe frem i en fed stråle, men 
sådan var det slet slet ikke... Der blev lagt fine 
tynde snit, og herefter åbnet stille og roligt med 
en operationssaks, som løsnede hud-væv og 
muskel fra hinanden.

Efterhånden kom man længere og længere ind 
til svælget og struben med svulsten. Birgitte var 
rigtig god til hele tiden at fortælle om, hvad der 
nu blev gjort, og hvad der nu blev fjernet. Bl.a. da 
tungebenet blev klippet væk, og der blev åbnet 
ind til struben og spiserøret. 

En ting er, hvad man får fortalt eller læser om, 
men noget andet er, hvad man ser med sine 
egne øjne. Det var så vild en oplevelse, men på 
ingen måde skræmmende. Vildt fascinerende... 
Da Birgitte var halvvejs, ændrede situationen sig 
pludselig drastisk, canceren havde spredt sig 
meget mere i slimhinden, end man havde kun-
net se på skanningen og i starten af operationen, 
da Birgitte så ned i struben. Det betød, at når 
alt det dårlige væv var klippet væk, så ville der 
ikke være nok slimhinde (hud inde i halsen), til at 
kunne lave et spiserør, hvilket ville betyde, at pa-
tienten ikke ville kunne spise, drikke eller snakke 
resten af livet.. 

Så skal der pludselig tænkes kreativt og hurtigt.. 
Hvad gør man så, patienten ligger i fuld narkose 
og har ikke givet sit samtykke til, at der må gøres 
andet end den planlagte operation.. Birgitte be-
sluttede sig for, at den eneste løsning ville være 
at tage en ”lap” fra brystkassen og føre op til hal-
sen. Men hvem skulle sige ja til, at patienten ac-
cepterede dette forslag? Narkoselægen var med 
inde over, han foreslog, at man tog patienten op 
til overfladen af narkosen, og spurgte om lov til, 
at udføre dette indgreb. Men som vi snakkede 
om, man er ikke i stand til at tage sådan en be-
slutning i denne situation, for man er stadig så 
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dopet af narkosen, så det ville ikke være fair. I 
stedet besluttede Birgitte at ringe til patienten’s 
nærmeste pårørende, hun informerede omkring 
situationen og fortalte, hvordan fremtiden ville se 
ud uden denne form for transplantation. Vedkom-
mende var slet ikke i tvivl, det skulle hun gøre. Og 
så skulle der også lige skaffes en overnatnings-
plads til patienten på intensiv-afdelingen – man 
skal nemlig overvåges ekstra tæt, når man har 
fået foretaget en lapoperation. Det lykkedes hel-
digvis efter et større puslespil, hvor man måtte 
flytte nogle patienter rundt for at få plads.

Så var der lige en halv times pause, hvor det øv-
rige personale gjorde klar til en ”ny operation”, 
hvor ”lappen” nu skulle fjernes. Det betyder jo, at 
patienten skal vaskes sterilt af på et nyt område 
og lejres derefter. Imens stod jeg ude på gangen 
og strakte ben. Da jeg stod derude, kom der en 
sygeplejerske over til mig og spurgte ganske høf-
ligt: ”Nå, er det din mand, som ligger her og skal 
ind og opereres lige om lidt?”. (I sengen bag mig 
lå en ung fyr) Jeg måtte pænt svare: ”Nej, det er 
det dog ikke, jeg er med inde på leje 4”. ”Nå for 
søren”, og så blev der grinet lidt af det...

Da jeg selv har været patient lidt for mange gan-
ge på denne afd., kender jeg jo efterhånden en 
del dernede, hvilket også resulterede i mange: 
”Goddag, hvordan går det?? Hvad laver du her? 
Er du i praktik?? Skal du nu opereres igen, Ca-
rina??” Ja - spørgsmålene var uendelige, og hel-
digvis kunne vi kun grine af dem..

Så begyndte et nyt stykke arbejde, nu skulde der 
tage et stykke muskelvæv med hud fra brystkas-
sen, men det var ikke bare lige at tage. Da pa-
tienten ikke havde så meget at give af, blev det 
lidt et puslespil, der blev målt og tegnet til den 
store guldmedalje, men med en meget dygtig ki-
rurg går man ikke galt i byen. Der blev skåret fint 
og flot op, og lappen blev med kar og hud ført op 
til halsen, hvorpå den nu skulle syes ind i halsen/
svælget og danne det nye spiserør. Men hold da 
op, et KÆMPE stykke arbejde, der nu stod foran 
vores kirurg. Det var virkelig et puslespil af de 
større.. Her skal man virkelig holde tungen lige 
i munden og vide, hvad man laver hele tiden, og 
man skal ikke lade sig stresse, for så går det først 
galt i denne her kæmpe proces. 
Midt i arbejdet blev narkoselægen kaldt op, der 
var hjertestop på et 12-årigt barn, som var kløjs 

i sin burger.. Når sådan et opkald kommer, stop-
per alle op på stuen, man kigger på hinanden, 
og hårene rejser sig helt automatisk på kroppen 
af en, puha... Narkosen løber straks afsted med 
sin rygsæk, og arbejdet går videre inde på stuen. 
Snakken går omkring, hvad der mon sker... Efter 
et stykke tid kommer narkoselægen tilbage, og 
alle spørger i munden på hinanden: ”Hvordan gik 
det?” Der er helt stille i nogle sekunder, hvortil 
narkoselæge svarer: ”Han var død, da jeg kom 
derop, men vi fik genoplivet ham...”. Nej, sik-
ken en lettelse og solstrålehistorie, midt i alt det 
her... 
Så kunne man lige samle sig lidt igen.. 

Sådanne episoder kom der tre af, imens vi stod 
inde på leje 4 denne dag. Meget underligt, at 
man kunne følge med i andres opgaver i huset - 
man blev virkelig grebet af det..

Undervejs havde vi været på i 6 timer og klokken 
blev 15.00. Nu  skulle de første hjem, og derved 
var der personaleudskiftning inde på stuen. Nye 
ansigter trådte til, men fuldt professionelt gen-
nemført stykke arbejde, flere kirurger kom ind 
undervejs og fulgte det spændende stykke ar-
bejde, som Birgitte var i færd med at udføre. En 
spurgte: ”Undskyld, må jeg spørge hvem du er?” 
Da jeg begyndte at tale, sagde vedkommende: 
”Gud, er det dig Carina...” Man er ikke nem at 
genkende, skal jeg lige hilse og sige, man har 
hue, som alt hår er gemt væk under, og så har 
man mund/næse-maske på, så det er sådan set 
kun øjnene, som er frie i ens ansigt. 

Efter  yderligere 2 timer var Birgitte færdig med at 
udføre et fantastisk stykke arbejde. Jeg var vildt 
imponeret -  hvis I vidste, hvor meget arbejde der 
er i sådan en operation, rigtig meget ”pille”- ar-
bejde med nål og tråd. Hele tiden holde hovedet 
koldt og tænke klart, og efter 8 timers intenst 
arbejde, i meget belastende arbejdsstillinger, 
og med vigtige beslutninger som skal tages un-
dervejs. Vi skal være glade for, vi har sådan en 
dygtig kirurg på Rigshospitalet, for udover hun er 
vanvittig dygtig, så har hun også det menneske-
lige sind med sig i sit arbejde, og det betyder alt. 
Tror ikke, jeg kan beskrive det mere præcist.

Tak for en vildt spændende dag, Birgitte.

                                             Carina Schøndorff
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I et Vingsted Center stort
der er plads til alle

bliver alles stemmer smurt
Lars vil hellere knalde.

Vi kan være seriøs, 
selv om vi slår gækken løs.

Der er plads til alle
både brede og smalle.

Jeg var bare meget spændt
kunne jeg mon blive tændt ?

Sikke dog en skare
kunne jeg det klare?

Vi syntes det er gået godt
alle klarer sig jo flot
nogen der har sovet
klarer de behovet…

Maden der var særlig god
indkvartering dårlig.

Men betjening derimod
den var mere smålig.

Men I skal nu ikke tro
at vi kommer her at bo.
Men til næste sommer 
kà det være vi kommer.

Nu er festen snart forbi 
vi er alle trætte,

men det er jo nok fordi
at vi er så mætte!

Alle venner kører hjem
hjem til deres egen seng

uden aircondition
og til al sevicen.

Nu skal vi til bankospil
ih, hvor er vi spændte!

Bente hun skal også med
hun kan ikke vente.

Hanne råber numre op
Bente vandt en lille kop.

Det var ikke ilde
det gik som Bente ville.

Banko bussen kørte hjem
med de mange gæster.
Bente fik et lille klem
mens de andre fester.

Men da bussen gjorde stop
tabte hun sin lille kop.

Og igen til næste år
hun til banko gerne går.

Her på Vingsted går det godt
og vi er de bedste
til at lære og forstå

også til at feste!
Vi kan spille Kongespil
vi kan gøre hvad vi vil

Lego kan vi bygge
ih, hvor kan vi hygge!

Vore konsulenter her
de er uundværlig̀ .

Lærer os at alting ej
føles så besværlig.

Ringer vi – straks kommer de
kassen ej må smækkes i

fra kommunes side
det skal de blot vide.

Når vi kører kursus her
telefonen må ej ringe,

men det dog for Ib det sker
han får røde kinder.

Det på hans moral gør ondt
og det er jo næppe sundt.

Vi ser frem mod målet
til at vi har skålet!

Vingsted visen
Resultatet af de 5 ”hovedbrud” 

torsdag den 30. juni 2011 under DLFL’s Landskursus i Vingsted.
 Mel. : I en kælder sort som kul
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Bogantologi om at leve med 
kronisk sygdom og handicap
Hvordan lever man et liv med kro-
nisk sygdom og handicap? For de 
fleste er det et tungt og udfordrende 
livsvilkår og kan give anledning til 
mange eksistentielle overvejelser. 
Cand.mag. Lisbeth Riisager Henrik-
sen har taget initiativ til og redigeret 
bogantologien Hvad i alverden er 
meningen? Om at leve med kronisk
sygdom og handicap, som udkom 
på Unitas Forlag i april måned.

Bogen er i første omgang skrevet til 
mennesker, der lever med en kronisk 
sygdom eller et handicap, enten selv 
eller som pårørende. Den kan således 
blandt andet have interesse for med-
lemmerne af Dansk Landsforening 
for Laryngectomerede. Derudover 
vil også behandlere, læger, sund-
hedspersonale, psykologer, præ- 
ster m.fl. kunne hente større indsigt 
i, hvilke problemstillinger, udfordrin-
ger og tanker, som optager
kronisk syge eller handicappede 
mennesker og deres pårørende.

v/Lisbeth Riisager Henriksen
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HandiKlip omhandler relevante 
’nyheder’, som er bragt i landets 
aviser, og som læserne måske 
ikke har læst/hørt om. 

Forsøg med indsprøjtning 
af stamceller i hjernen 
tegner lovende

Kristeligt Dagblad/netavisen
02/09 2011

Bjarne Nørum skriver fra Stor-
britannien | 2. september 2011 
Sikkerhedstest viser, at verdens 
første forsøg med kontroversiel 
stamcelle-behandling i hjernen 
ikke har negative sideeffekter.
Forskere i Skotland har ikke fun- 
det nogen bivirkninger ved at 
sprøjte stamceller ind i hjernen 
hos patienter, der har været ud-
sat for en hjerneblødning eller 
blodprop i hjernen.

Forsøget er det første i verden, 
hvor stamceller er sprøjtet ind i 
hjernen på mennesker. Forelø-
big har tre patienter på univer-
sitetshospitalet i Glasgow del- 
taget i behandlingen. Forsker-
ne håber, at stamcellerne kan 
hjælpe med at rette op på de 
skader, som blødningen har for- 
årsaget i hjernen.
En uafhængig evaluering viser, 
at der ikke har været uønskede 
sideeffekter. Dermed er vejen 

banet for at udvide forsøget til 
flere patienter. Formålet med 
forskningen er at undersøge, 
om stamceller kan bruges til at 
behandle ofre for hjerneblød-
ninger og blodpropper i hjer-
nen.

”Vi er nødt til at være sikre på, at 
metoden er sikker, før vi kan te-
ste, om behandlingen i det hele 
taget virker. Fordi det er før- 
ste gang nogensinde, at den 
type stamcelleterapi er brugt 
på mennesker, er det afgørende 
vigtigt, at vi ved, at det er sik-
kert at fortsætte,” forklarer pro-
fessor Keith Muir fra universite-
tet i Glasgow ifølge den britiske 
nyhedsstation BBC.

Hjerneskadede må indstil-
le sig på ringere hjælp

Kristeligt Dagblad/ritzau/
netavisen 21/09 2011 

Hvis man er så uheldig at få 
en hjerneskade, kan man ikke 
længere regne med at få den 
bedste og mest specialiserede 
genoptræning i Danmark. Det 
er nemlig langtfra sikkert, at 
den kommune, man bor i, vil 
betale for den bedste behand-
ling, lyder det fra formanden for 
Socialpædagogernes Lands-
forbund, Benny Andersen. I 

Danske Handicaporganisationer: 
Handiklip

2007 overtog kommunerne 
ansvaret og finansieringen af 
tilbud til anbragte børn, handi-
cappede, hjemløse, misbruge-
re, psykisk syge og andre med 
behov for en særlig indsats. I 
dag står det klart, at udviklin-
gen på hele området er gået og 
fortsat går den gale vej. Sådan 
lyder konklusionen i en hvidbog 
om området, som Socialpæda-
gogernes Landsforbund netop 
har udsendt.

Rød blok sender flere 
penge til regionerne

Berlingske, 1. sektion, side 12
21/09 2011
Flemming Steen Pedersen

20. september 2011, 23:09De 
udskældte regioner, som Løk-
ke-regeringen havde dømt til 
lukning, overlever og står lige-
frem til at få både flere opga-
ver og flere penge, end de har 
i dag.
Det er perspektivet, efter at fol- 
ketingsvalget i sidste uge fik 
flertallet til at svinge fra blå til 
rød blok. De fire partier - S, SF, 
de Radikale og Enhedslisten 
- går alle ind for at bevare re-
gionerne. Meldingen er også, at 
de har udsigt til at blive styrket 
og vinde noget af det terræn 
tilbage, som man mistede til 
kommunerne i forbindelse med 
kommunalreformen i 2007.
»Vi ønsker en grundig evalue-
ring af regionerne og hele kom-
munalreformen for at se, hvor-
dan vi bedst får løst opgaverne 
til gavn for borgerne. Dagsor-
denen er umiddelbart at styrke 
regionerne og give dem flere 
opgaver inden for f.eks. fore-
byggelses- og miljøområdet, 
som kommunerne ikke har løf-
tet i tilstrækkelig grad, og hvor 
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det ville være naturligt at se, om 
tingene ikke kunne gøres an-
derledes,« siger SFs hidtidige 
sundhedsordfører, Jonas Dahl, 
der nævnes som en af de mu-
lige kandidater til sundhedsmi-
nisterposten.
Et holdningsskifte i Venstre ba-
nede før valget vej for en aftale 
med de Konservative og Dansk 
Folkeparti om at lukke regioner-
ne og lade staten overtage an-
svaret for at drive sundhedsvæ-
senet - bl.a. i utilfredshed med 
de timelange ventetider på ska-
destuerne, som Berlingske i en 
artikelserie har afdækket.
Rød blok var hurtigt ude med 
en hård kritik af VKO-aftalen og 
har længe signaleret en mere 
positiv holdning til regionerne 
end regeringspartierne, der fle-
re gange har haft truet med at 
nedlægge dem - selv om de er 
statsminister Lars Løkke Ras-
mussens opfindelse.

Seks partier løber fra løfte 
til psykisk syge

Information, 1. sektion, 
side 4 og 5, 
Kristeligt Dagblad/netavisen, 
JyllandsPosten, 1. sektion, 
side 10 og 11
17/11 2011

Man kan efter gårsdagens sats-
puljeforlig ikke længere være 
for gammel til at modtage gratis 
psykologhjælp, men 2012 bliver 
heller ikke året, hvor psykiske 
lidelser sidestilles med fysisk 
sygdom. Det selv om samtlige 
regeringspartier, støttepartiet 
og to oppositionspartier gik til 
valg på netop dette. (...) ’Bedre 
end ingenting’ Men ”større” er 
måske så meget sagt, mener 
formand for landets største for-
ening for sindslidende, SIND, 
Knud Kristensen. I alt løber de 

nye midler til psykiatrien op i 
omkring 225 millioner kroner i 
2012, men fraregner man de 
150 millioner kroner, den tidli-
gere regering allerede havde lo-
vet at afsætte i forbindelse med 
kommune- og regionsaftalen i 
foråret - og som dengang nær-
mest blev kaldt utilstrækkelig af 
SRSF - samt de satspuljemidler 
til psykiatrien, der ikke forlæn-
ges, så kan regeringen ikke 
tage æren for meget mere end 
50 millioner kroner, lyder hans 
facit.

 
Epilepsihospitalet 
Filadelfia får økonomisk 
førstehjælp

Kristeligt Dagblad/netvisen, 
Berlingske, 1. sektion, side 8, 
Politiken, 1. sektion, side 5, 
JyllandsPosten, 1. sektion, 
side 10 og 11
17/11 2011

Danmarks eneste specialise-
rede epilepsihospital, Filadelfia, 
overlever mindst to år endnu, og 
dermed kan et par tusind dan-
skere med svær epilepsi ånde 
lettet op. (...) Dansk Epilepsifor-
ening har de seneste måneder 
modtaget hundredvis af tele-
fonopkald fra bekymrede pati-
enter og pårørende. Forenin-
gens formand, Lone Nørager 
Kristensen, glæder sig over, at 
der via finansloven er fundet 
penge til den specialiserede 
behandling, som ikke findes til-
svarende på andre danske hos- 
pitaler. ”Men pengene løser ikke 
hospitalets grundlæggende pro- 
blem. Jeg ved ikke, hvor meget 
specialiseret behandling, der 
kan reddes, og hvor mange 
hårdt ramte epilepsipatienter, 
der får glæde af 25 millioner 
kroner. Der mangler stadig at 

blive fundet en langvarig og 
bæredygtig løsning for patien-
terne,” siger Lone Nørager Kri-
stensen .

Psykisk syge tvinges 
stadig

Information, 1. sektion, 
side 17
17/11 2011

Ebbe Henningsen, landsfor-
mand, Bedre Psykiatri, skriver i 
dagens avis: Sundhedsminister 
Astrid Krag (SF) glæder sig 14. 
november over, at færre bliver 
udsat for tvangs- og beskyttel-
sesfikseringer på de psykiatri-
ske afdelinger. At faldet dækker 
over, at flere bliver tvangsmedi-
cineret, ser hun kun som posi-
tivt. (...) Det er bekymrende og 
bestemt ikke noget at glæde 
sig over. Der er tale om syge 
mennesker, som ganske sik-
kert ikke bliver hurtigere raske 
af at blive udsat for tvang - hvad 
enten det er i form af bælte, 
elektrochok eller medicin. Det 
generelle billede kan altså ikke 
karakteriseres som særlig glæ-
deligt. Især er det sørgeligt, når 
vi fra to tidligere satspuljepro-
jekter for nedbringelse af tvang 
ved, at brugen af tvang på de 
psykiatriske afdelinger kan for-
beredes og mindskes markant 
ved hjælp af små initiativer som 
større åbenhed og dialog.



20

LANDSFORENINGENS FRITIDSHUSE

Lykkebo og Høyruphus ligger 
ved Lyngsbæk Strand på Mols, 
vest for Ebeltoft på Djursland.
	 Foreningens medlemmer, ak-
tive såvel som passive, kan leje 
husene hele året (helårsisole-
rede og kan opvarmes!). Over-
natningsmulighed og service for 
6 personer i begge huse.
	 DLFL’s søsterorganisationer 
i Norden, samt øvrige forenin-
ger for kræftramte, kan komme 
i betragtning.
	 Sommersæson fra den første 
lørdag i maj til sidste lørdag i 
september. Ansøgning til som-
mersæson fremsendes senest 
1. marts. Tilsagn eller afslag 
tilsendes ansøgeren senest 15. 
marts.
	 Ansøgning om ophold uden-
for sommerperioden modtages 
hele året. I ledige perioder kan 
husene lejes enkeltdage eller 
weekends - aftal med admini-
strationen, se nederst.
	 Udlejningsperioden er normalt 
af én uges varighed, men man 
kan ansøge om ophold i flere 
uger.
	 Lejeperioden er fra lørdag kl. 
15.00 til den følgende lørdag kl. 
11.00.

EL-MÅLER AFLÆSES VED 
ANKOMST OG AFREJSE -  
afregnes med kr. 2 pr. kWH.
	Efterlad husene rengjorte - 
slutrengøring kan aftales - se 
opslag i husene.

Priser
gældende fra 
sæsonstart 2011:
LYKKEBO
(pr. uge + elforbrug)
Sommerperioden:	 2.000 kr.
Vinterperioden:	 1.500 kr.

Enkelte døgn:	 350 kr.
+ elforbrug

HØJRUPHUS
(pr. uge + elforbrug)
Sommerperioden:	 2.000 kr.
Vinterperioden:	 1.500 kr.

Enkelte døgn:	 350 kr.
+ elforbrug

Ansøgningsskema 
Landsforeningen, eller admini-
strationen for udlejning, udle-
verer ansøgningsskemaer, og 
skemaet bringes i ”ny stemme” 
nr. 1 i februar måned.

Henvendelse vedr. 
udlejning:
Bent Østergaard
Lokesvej 32, Stilling
8660 Skanderborg
Tlf.: 86 57 21 06
E-mail: bent_eva@hotmail.com

LYKKEBO HØYRUPHUS

ID 47810

NB!
Ved ADRESSEÆNDRING, 
samt afmelding eller
tilmelding for modtagelse 
af “ny stemme”:
Henvendelse til: 
Konsulent Steen Møller 
Begonievej 16 · 9750 Øster 
Vrå. Mobil: 21 47 64 11
Mail: steen-m@nordfiber.dk


